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*Примечание: Список литературы будет обновляться ежегодно.
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тельного происхождения и антигормональных препаратов (тамоксифен, флутамид), 
разных синтетических средств (проспидин), ферментов (аспирагиназа), препарпатов 
платины (цисплатин). Характеристика препаратов. Осложнения при их применении 
и предупреждение. Иммунодепрессивные свойства цитостатических средств. Побоч-
ные эффекты.
Диагностические средства (бария сульфат, йодлипол, билитраст, билигност, кар-

диотраст). Применение.

Тема 28 Осложнения лекарственного лечения
Мероприятия, направленные на дальнейшее прекращение поступления яда в ор-

ганизм и на ускоренное выведение ядовитых веществ из организма. Методы есте-
ственной и искусственной детоксикации. Обезвреживание яда в организме (антидо-
ты, антагонисты).

4 Требования к условиям организации и реализации 
образовательного процесса

Реализация компетентностного подхода должна предусматривать широкое ис-
пользование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения тео-
ретических и практических занятий (компьютерных технологий, деловых и ролевых 
игр, разбор конкретных ситуаций, психологические и иные тренинги) в сочетании с 
внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных навы-
ков обучающихся.
Для обучающихся должны быть обеспечены: возможность оперативного сбора и 

обмена информацией, доступ к современным профессиональным базам данных, ин-
формационным справочным и поисковым системам с использованием скоростного 
Интернета.
В рабочей учебной программе дисциплины должны быть четко сформулированы 

конечные результаты обучения в соответствии с осваиваемыми знаниями, умениями 
и приобретаемыми компетенциями.

5 Контроль планируемого результата обучения

Виды котроля знаний включают: исходный, текущий, промежуточный итоговый 
контроль. Предусмотрено право выбора форм проведения контроля. В соответствии 
с ГОСО РК 4.05.150-2010 специальности 0306000 - «Фармация» по дисциплине 
«Фармакология» предусмотрены:

1. Обязательная контрольная работа – 3-й семестр;
2. Дифферинцированный зачет – 4-й семестр;
3. Зачет – 5-й семестр;
4. Итоговая Государственная аттестация – 6-й семестр.
Итоговая Государственная аттестация проводится в виде комплексного экзамена по 

специальности в 2 этапа: теоретический и практический этап.

5
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1 Тїсіндірме жазба

Фармакология теориялыќ жəне клиникалыќ медициналыќ пəндерді байланыстыра-
тын єылым. Фармакология – биохимиямен, молекулалыќ биологиямен, физиология-
мен жəне басќа да пəндермен тыєыз байланыста болады жəне жаѕа дəрілік заттарды 
іздестіру маќсатында эндогенді жəне экзогенді физиологиялыќ белсенді заттардыѕ 
жўмыс істеу механизмдерін зерттейді.
Фармакология пəнініѕ маќсаты – дəрілік заттардыѕ организмге тигізетін 

фармакологиялыќ əсерініѕ негізіне жататын жалпы заѕдылыќтар туралы ўєымды 
білім алушыларєа ќалыптастыру.
Фармакологияны оќытудыѕ міндеттері:
- шипашаќтарды рəсімдеудіѕ жалпы принциптеріне жəне шипашаќ жазбаларын 

ќўрастыруєа їйрету;
- дəрі-дəрмектердіѕ тїрлері жəне оларды шипашаќтар бойынша жазып беру 

əдістері туралы білім беру;
- дəрі – дəрмектердіѕ əртїрлі мґлшерін есептеуді їйрету;
- дəрілік заттар биотрансформациясыныѕ тїрлері туралы ўєым беру;
- фармакокинетика жəне фармакодинамиканы зерттеудіѕ негізгі фармакологиялыќ 

əдістері туралы тїсінікті ќалыптастыру;
- зерттелетін дəрі – дəрмектер топтарыныѕ фармакокинетикасы жəне фармако-

динамикасыныѕ, фармакологиялыќ ќасиеттері туралы білім беру;
- фармакологиялыќ əсерлерінен болатын аєзалар мен жїйелер ќызметтеріндегі 

ґзгерістерді болжауєа їйрету жəне т.б.
Осы їлгілік оќу баєдарламасын ќўрастыру кезінде келесі тараулар ќарасты-

рылєан:
1. Жалпы рецептура;
2. Жалпы фармакология;
3. Жеке фармакология.
Білім алушылардыѕ жоєары деѕгейде білім алуы їшін, дəрістер мен зертханалыќ 

сабаќтардыѕ ќўрылымы жəне жалпы баєытыныѕ сəйкестілігін ќамтамасыз ету 
ќажет. Дəрістерде єылымныѕ соѕєы жетістіктері ќолданылып, мəселелерді шешу-
ге баєытталуы тиіс. Зертханалыќ сабаќтарда сабаќтыѕ маќсаты аныќталады, жаз-
баша тїрде їй тапсырмалары баќыланады; жоспарланєан тест тапсырмаларыныѕ 
кґмегімен дəрі–дəрмектердіѕ фармакокинетикасы, фармакодинамикасы жəне фарма-
котерапиясы бойынша білімдерініѕ бастапќы деѕгейі аныќталады, ґзіндік жўмыстар 
їшін тапсырмалар орындалады, жаєдаяттыќ есептер шешіледі жəне материалдарды 
игергенін тексеру їшін баќылау жїргізіледі.
Материалды игеру дəрежесі тесттік жəне жазбаша баќылау жўмыстарыныѕ 

кґмегімен баєаланады. Оќу курсыныѕ соѕында емтихан жїргізіледі.
Оќу їдерістерінде міндетті тїрде арнайы компьютерлер, оќулыќ фильмдер, диа-

позитивтер, слайдтар, кестелер, дəрілік препараттардыѕ орамалары ќолданылуы 
ќажет.
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Тема 25 Противопротозойные средства
Средства, применяемые при лямблиозе (метронидазол, фуразолидон, аминохи-

нол)
Сравнительная активность препаратов. Применение. Побочные эффекты.
Противомалярийные средства (хингамин, хлоридин, примахин, хлорохин)
Классификация противомалярийных средств по химическому строению. Гемато-

шизотропные и гистошизотропные средства. Характеристика препаратов. Принципы 
лечения, индивидуальная и общественная химионрофилактика малярии. Примене-
ние. Побочные эффекты.
Противоамебные средства (метронидазол, хиниофон, эметина гидрохлорид, хин-

гамин)
Классификация. Особенности действия препаратов на амеб, находящихся в про-

свете кишечника и стенке кишечника и на внекишечные формы амеб. Особенности 
действия тетрациклинов при амебиазе. Противомикробные свойства метронидазола. 
Применение. Побочные эффекты.
Средства, применяемые при трихомонадозе (метронидазол, тинидазол, Спиро- 

мицин)
Принципы химиотерапии трихомонадоза. Фармиакологичсские эффекты препара-

тов. Применение. Побочные эффекты.
Средства, применяемые при токсоилазмозе (хлоридин)
Свойства хлоридина и аминохинола. Применение сульфаниламидов в комбиниро-

ванном лечении токсоплазмаза. Побочные эффекты.
Средства, применяемые при лейшманиозе (солюсурьмин)
Фармакологическая активность и применение солюсурьмина для лечения висце-

рального и кожного лейшманиоза. Применение мономицина при кожном лейшма-
ниозе. Побочные эффекты.

Тема 26 Противоглистные средства
Противоглистные средства (пиперазина адипинат, мебендазол, пирантел, лева-

мизол, фенасал, празиквантел, пирвиния памоат, хлоксил, дитразин, антимонила на-
трия тартрат)
Классификация по виду гельминтозов и механизму действия. Средства, применяе-

мые при лечении кишечных гельминтозов. Противонематодозные средства. Сравни-
тельная характеристика препаратов. Показания к применению. Побочные эффекты.
Средства, применяемые при кишечных цестодозах. Сравнительная характеристика 

препаратов. Показания к применению. Побочные эффекты.

Тема 27 Средства, применяемые при злокачественных новообразованиях. 
Диагностические средства
Противобластомные средства (циклофосфан, хлорбутин, миелосан, метотрексат, 

меркаптопурин, фторурацил, колхамин, винкристин, карминомицин, доксорубицин)
Классификация, механизм действия. Особенности спектра противоопухолевого 

действия алкилирующих средств, антиметаболитов, антибиотиков, препаратов расти-
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механизм действия. Особенности спектра действия и фармакокинетики, применения. 
Антибиотики глубокого резерва (ванкомицин). Применение. Побочные эффекты.
Полимиксины. Линкозамиды. Гликопептиды. Рифампицины. Общая характеристи-

ка, механизм действия, спектр действия и применение. Побочные эффекты.
Сульфаниламидные препараты (этазол, уросульфан, сульфапиридазин, сульфа-

лен, фталазол, бактрим, салазопиридазин, сульфацил-натрия, сульфадимезин, суль-
фадиметоксин, бисептол)
История открытия (Г. Домагк). Зависимость между структурой сульфаниламидов 

и их антимикробной активностью. Механизм и спектр антимикробного действия. 
Классификация. Сравнительная характеристика препаратов. Применение. Возмож-
ные осложнения их предупреждение. Комбинированные препараты с триметопри-
мом. Особенности действия и применения. Салазосоединения, их действие и при-
менение. Побочные эффекты.
Синтетические антибактериальные средства разного химического строения 

(фуразолидон, нитроксолин, налидиксовая кислота, офлоксацин, ципрофлоксацин, 
8-оксихинолины, производные нитрофурана и хиноксалина
Фторхинолоны. Общая характеристика. Механизм действия. Спектр антибактери-

ального действия. Показания к применению. Побочные эффекты.
Противотуберкулезные средства (изониазид, рифампицин, стрептомицина суль-

фат, этамбутол, пиразинамид)
Классификация. Общая характеристика, механизм противотубер-кулезного дей-

ствия препаратов разных групп. Сравнительная характеристика отдельных препара-
тов. Побочное действие. Принципы комбинированной терапии туберкулеза. Препа-
раты антибиотиков, применяемых при лечении туберкулеза.
Противоспирохетозные средства (бензилпенициллина натриевая соль, бицил-

лины-1,-5, бийохинол)
Противоспирохетозные свойства препаратов бензилпенициллина. Механизм дей-

ствия препаратов висмута, их применение при лечении сифилиса. Резервные про-
тивоспирохетозные антибиотики: тетрациклин, эритромицин и др. Побочное дей-
ствие.
Противогрибковые средства (нистатин, амфотерицин В, гризеофульвин, лами-

зил, кетоконазол, тербинафин)
Общая характеристика. Классификация, механизм действия. Различия в спектре 

действия и показания к применению. Средства для лечения поверхностных и си-
стемных микозов. Препараты, применяемые при дерматомикозах и кандидомикозах. 
Средства местного и резорбтивного действия. Применение препаратов йода для ле-
чения грибковых заболеваний.
Противовирусные средства (оксолин, ремантадин, идоксуридин, арбидол, аци-

кловир, интерферон)
Механизм действия противовирусных средств. Применение. Биологическое значе-

ние, свойства и применение интерферонов. Интерфероногены (полудан). Средства 
для лечения СПИДа (азидотимидин). Побочные эффекты.
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2 Пəнді оќытудыѕ жоспарланєан нəтижелері

Стандартта жəне білім беру баєдарламасында 
жоспарланєан оќытудыѕ нəтижелері

Їлгілік оќу баєдарламасында 
жоспарланєан нəтижелер

Білім алушылар:
Базалыќ:
БЌ 1. Ќазаќстан даму тарихыныѕ негізгі дəу-
ірлері мен кезеѕдерін, ретін, негізгі тарихи 
деректерін, оќиєаларын білуде, Ќазаќстанныѕ 
ежелгі жəне ќазіргі ќоєам ќайраткерлерініѕ 
сіѕірген еѕбектерін, ќазіргі заманныѕ ру-
хани, мəдени, интелектуалды, экологиялыќ 
ќўндылыќтарыныѕ негізін баєалай білуде;
БЌ 2. Мемлекеттік тілді жəне ўлтаралыќ тіл-
дерді жетік игеруді, шетел тілініѕ кəсіптік 
баєыттаєы мəтіндерін оќып жəне аудару їшін 
(сґздікпен) лексикалыќ жəне грамматикалыќ 
минимумын, іскерлік тіл негіздерін игеріп, 
кəсіби лексиканы сауатты ќолдана білуде;
Кəсіптік
КЌ 1. Əрбір фармацевтикалыќ пəндер сала-
сыныѕ даму тарихын, ќазіргі кїнге дейін 
саќталып келе жатќан негізгі фармацевтика-
лыќ терминдер тіркестерін, маєынасын жəне 
маѕызын, оларды єылымныѕ, техниканыѕ 
жəне ґндірістіѕ кез келген саласында дўрыс 
ќолдана білуде;
КЌ 2. ЌР тўрєындарын дəрі-дəрмекпен ќам-
тамасыз етудіѕ басќару ќўрылымын, дəрілік 
заттар айналымыныѕ нормативті-ќўќыќтыќ 
негіздері мен заѕдыќ базасын, фармацевтика-
лыќ нарыќтаєы тауарайналым жїйесіндегі 
ќызметті ўйымдастыру ережелерін, дəріхана-
лыќ ўйымдардыѕ тїрлерін жəне ќўрылымын 
аныќтай білуде;
Арнайы:
АЌ 1. Фармацевтикалыќ тауарларды белгі-
ленген нормалар бойынша сатылым їдерісін 
ќамтамасыз етуде;
АЌ 2. Тауар-материалдыќ ќўндылыќтарды 
тасымалдаудыѕ барлыќ кезеѕдерінде олардыѕ 
саќталуын ќамтамасыз етуде ќўзырлы бо-
луы ќажет.

Пəнді оќыту нəтижесі бойынша 
білім алушы

- шипашаќтарды ќўрастырудыѕ, жа-
зып берудіѕ жалпы ережелерін жəне 
шипашаќ бойынша дəрі-дəрмектерді 
дəріханадан босату ережелерін;
- дəрілік заттардыѕ тїрлерін;
- улы, əсері кїшті, наркотикалыќ 
жəне санаєа əсер ететін дəрі-дəрмек-
терді шипашаќ бойынша жазып 
беру ерекшеліктерін;
- дəрілік заттардыѕ фармакодинами-
калыќ, фармокакинетикалыќ жалпы 
заѕдылыќтарын;
- дəрі-дəрмектердіѕ кґрсетімдері 
мен ќарсы кґрсетімдерін (ќол-
дануєа болатын жəне болмайтын 
дəрі-дəрмектерді);
- дəрілік заттарды енгізу жолда-
ры мен əдістерін жəне жанама 
əсерлерін білуі тиіс.

- шипашаќтарды рəсімдей білуді, 
шипашаќтыќ жазбаларды ќўрасты-
руды, дəрілік заттардыѕ əртїрлі 
мґлшерлерін есептей білуді;
- əртїрлі аурулар кезінде ќолдануєа 
ыѕєайлы дəрілік нысандар тїрін 
аныќтай білуді;
- кґптеген жаѕа дəрі-дəрмектердіѕ 
тїрлерін, олардыѕ ќолданыстаєы 
дəрі-дəрмектерден артыќшылыќта-
рын аныќтауды, бір-бірімен алма-
суын жəне ўќсастыќтарын аныќтай 
алуды їйреніп алуы ќажет.
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3 Пəнніѕ таќырыптыќ жоспары жəне мазмўны
3.1 Пəнніѕ таќырыптыќ жоспары

№
р/с

Кїндізгі оќу нысанындаєы оќу уаќытыныѕ кґлемі (саєат)
Таќырыптар мен бґлімдердіѕ атауы Орта буынды мамандар деѕгейі

Барлыєы Теория Практика
1 Кіріспе 2 2
2 Жалпы рецептура 12 6 6
3 Жалпы фармакология 6 4 2
4 Афферентті иннервацияєа əсер ететін дəрі-

дəрмектер
10 6 4

5 Эфферентті иннервацияєа əсер ететін дəрі-
дəрмектер

18 12 6

6 Ўйыќтататын дəрілер. Эпилепсияєа ќарсы 
ќолданылатын дəрілер. Ќўрысуєа ќарсы 
ќолданылатын дəрілер

10 6 4

7 Паркинсон ауруына ќарсы ќолданылатын 
дəрілер. Наркозєа арналєан дəрілер. Этил 
спирті

6 4 2

Ќорытынды сабаќ 2 2
8 Аналгетиктер 10 6 4
9 Психотропты дəрілер 10 6 4
10 Тыныс алу аєзаларыныѕ ќызметіне əсер 

ететін дəрі-дəрмектер
10 6 4

11 Асќорыту аєзаларыныѕ ќызметіне əсер ететін 
дəрі-дəрмектер

16 10 6

Ќорытынды сабаќ 2 2
12 Жїрек-ќантамыр жїйесіне əсер ететін дəрі-

дəрмектер
24 14 10

13 Зəрайдатќы дəрілер 6 4 2
14 Миометрияныѕ тонусы мен жиырылу бел-

сенділігіне əсер ететін дəрілер
6 4 2

15 Ќанныѕ тїзілуіне əсер ететін дəрі-дəрмектер 10 6 4
16 Гормондыќ препараттар 16 10 6
17 Ферменттік жəне антиферменттік препарат-

тар 
6 2 4
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Классификация. Галогенсодержащие соединения (хлорамин Б, препараты йода). Ме-
ханизм действия и применения соединений хлора и йода. Окислители (перекись во-
дорода, калия перманганат). Механизм действия. Кислоты и щелочи (кислота борная, 
раствор аммиака). Механизм действия. Соединения тяжелых металлов (ртути дихло-
рид, ртути окись желтая, серебра нитрат, цинка сульфат, меди сульфат). Механизм 
действия, применение. Фенол и его производные (фенол чистый, резорцин). Меха-
низм действия, применение. Альдегиды и спирты (формальдегид, этиловый спирт) 
Механизм действия применения. Красители. Механизм действия, применение.
Производные нитрофурана (фурациллин). Механизм действия, применение. Би-

гуаниды (хлоргексидин ). Механизм действия, применение.

Тема 24 Антибактериальные химиотерапевтические средства
История применения химиотерапевтических средств. Основные принципы химио-

терапии. Классификация.
Антибиотики (бензилпенициллина натриевая, калиевая и новокаиновая соли, 

феноксиметил-пенициллин, бициллин, ампициллин, амоксициллин карбенициллип, 
азлоциллин, цефалексин, цефазолин, цефотаксим, имипенем, азтреонам, эритроми-
цин, тетрациклин, доксициклин, левомицетин, стрептомицин, гентамицин, клинда-
мицин, ванкомицин, полимиксин - М, рифампицин)
Биологическое значение антибиоза (Л. Пастер, И.И. Мечников). История полу-

чения и применения антибиотиков (А. Флеминг, Г. Флори, Э. Чейн, С. Ваксман, 
З.В. Ермольева). Понятие об антибиотикотерапии. Требования, предъявляемые к ней. 
Механизмы действия антибиотиков, принципы классификации.
Бета-лактамные антибиотики. Антибиотики группы пенициллина: классификация, 

механизм и спектр действия, фармакокинетика препаратов. Особенности действия 
и применения полусинтетических пенициллинов. Уреидопенициллины. Комбиниро-
ванные препараты с ингибиторами бета-лактамаз. Побочные эффекты.
Цефалоспорины. Общая характеристика. Классификация, механизм действия. 

Особенности спектра действия и фармакокинетики, применение цефалоспоринов 
разных поколений. Побочные эффекты.
Макролиды. Механизм действия. Особенности противомикробного спектра и фар-

макокинетики, применение. Побочные эффекты. Новые макролиды (азитромицин), 
их особенности.
Тетрациклины. Общая характеристика. Классификация, механизм действия. Осо-

бенности действия полусинтетических тетрациклинов. Спектр действия и фармако-
кинетика. Применение. Побочные эффекты.
Группа хлорамфеникола (левомицетина). Общая характеристика. Классификация, 

механизм действия. Особенности спектра действия и фармакокинетики, применения. 
Побочные эффекты.
Аминогликозиды. Общая характеристика. Классификация, механизм действия. 

Особенности спектра действия и фармакокинетики препаратов разного поколения. 
Применение. Побочные эффекты.
Противостафилококковые антибиотики. Общая характеристика. Классификация, 



56

Тема 21 Лекарственные средства, угнетающие процессы воспаления и влияю-
щие на иммунные процессы
Классификация противовоспалительных средств. Нестероидные противо-

воспалительные средства (кислота ацетилсалициловая, бутадион, ибупрофен, ин-
дометацин, диклофенак-натрий, пироксикам, напроксен). Механизм противовос-
палительного действия. Сравнительная характеристика препаратов. Показания к 
применению. Побочные эффекты.
Стероидные противовоспалительные средства (гидрокортизон, преднизолон, дек-

саметазон, триамцинолон, флуметазона пивалат). Механизм противовоспалительно-
го действия препаратов. Показания к применению. Побочные эффекты.
Средства, влияющие на иммунные процессы
Иммуностимуляторы, иммуномодуляторы и иммунодепрессанты (пирогенал, ну-

клеинат натрия, метилурацил, левамизол, Т-активин,циклоспорин).
Иммуностимуляторы. Классификация. Механизм действия и сравнительная харак-

теристика препаратов. Препараты из разных фармакологических групп (витамины, 
лизоцим, эубиотики и др.), повышающие неспецифическую резистентность организ-
ма. Показания к применению иммуностимуляторов. Побочные эффекты.
Иммунодепрессанты. Классификация. Механизм действия и сравнительная ха-

рактеристика препаратов. Общие иммунодепрессанты -цитостатики (см. «Противо-
бластомные средства»). Особенности действия азатиоприна, циклоспорина и глюко-
кортикоидов. Показания к применению. Осложнения иммунодепрессивной терапии 
(ранние и поздние). Иммуномодулирующие средства.

Тема 22 Противоаллергические средства
Противоаллергические средства (димедрол, диазолин, кетотифен, гидрокорти-

зон, преднизолон, кромолин натрий,дифенгидрамин)
Антагонисты медиаторов аллергических реакций. Антигистаминные средства. 

Классификация. Сравнительная характеристика Н2 - гистаминоблокаторов. Показа-
ния к применению. Побочные эффекты.
Понятие о специфической и неспецифической гипосенсибилизации. Классифика-

ция противоаллергических средств. Средства, применяемые при гиперчувствитель-
ности немедленного типа. Препараты, препятствующие освобождению медиаторов 
аллергических реакций (кетотифен, крамолин-натрий, бета-адреномиметики, ксан-
тины, глюкокортикоиды), их сравнительная оценка. Антисеротониновые (ципрогеп-
тадин) и антибрадикининовые (пармидин) средства. Общая характеристика. Сред-
ства, применяемые при анафилактическом шоке (адреномиметики, бронхолитики 
миотропного действия, препараты). Особенности применения.

Тема 23 Противомикробные средства. Антисептические и дезинфицирующие 
средства
Понятие об антисептике и дезинфекции. История применения антисептических и 

дезинфицирующих средств. Условия, определяющие противомикробную активность. 
Требования, предъявляемые к антисептическим и дезинфицирующим средствам. 
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18 Витаминдік препараттар 8 6 2
19 Антигипоксанттар жəне антиоксиданттар 4 4
20 Организмдегі ќышќыл – сілтілік жəне иондыќ 

тепе – теѕдікті тїзету їшін ќолданылатын 
препараттар. Подаграєа ќарсы ќолданылатын 
дəрілер

4 4

Ќорытынды сабаќ 2 2
21 Ќабыну їдерістерін əлсірететін жəне 

иммундыќ їдерістерге əсер ететін дəрі-
дəрмектер

12 8 4

22 Аллергияєа ќарсы ќолданылатын дəрілер 2 2
23 Микробтарєа ќарсы ќолданылатын дəрілер. 

Антисептикалыќ жəне дезинфекциялаушы 
дəрілер

10 6 4

24 Антибактериалды, химиотерапиялыќ дəрі-
дəрмектер

20 12 8

25 Протозойларєа ќарсы ќолданылатын дəрілер 12 8 4
26 Ішек ќўрттарєа ќарсы ќолданылатын дəрілер 6 4 2
27 Ќатерлі ісіктер кезінде ќолданылатын дəрілер. 

Диагностикалыќ маќсатта ќолданылатын 
дəрілер

8 8

28 Дəрілермен емдеу кезінде туындайтын 
асќынулар

4 4

Ќорытынды сабаќ 2 2
Барлыєы 276 150 126

3.2 Пəніѕ їлгілік оќу баєдарламасыныѕ мазмўны

1 таќырып Кіріспе
Фармакологияныѕ аныќтамасы, оныѕ басќа медициналыќ жəне биологиялыќ 

єылымдар арасындаєы орны. Фармакология дамуыныѕ негізгі кезеѕдері. 
Фармакологияныѕ Ресейде жəне Ќазаќстанда дамуы. Негізгі єылыми мектептер. 
Жаѕа дəрі-дəрмектерді іздеу принциптері. Химиялыќ ќўрылымы мен заттардыѕ 
əсерлері арасындаєы тəуелділікті зерттеу негізінде жаѕа дəрі-дəрмектерді синтез-
деу. Дəрі-дəрмектерді сынаудыѕ негізгі əдістері мен принциптері. Молекулалыќ 
фармакологияныѕ міндеттері.
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2 таќырып Жалпы рецептура
Шипашаќ (рецепт) дəрігерлік ќызметтегі негізгі ќўжаттардыѕ бірі. Шипашаќ 

бланкілерініѕ тїрлері. Шипашаќтарды жазу, ќўрастыру жəне дəріханадан дəрі-
дəрмектерді босатудыѕ жалпы ережелері. Дəрі-дəрмек тїрлеріне шипашаќ жа-
зып беру ережелері. Дəрі-дəрмектердіѕ ќатты, жўмсаќ жəне сўйыќ тїрлері. 
Инъекцияєа арналєан дəрі-дəрмектер. Дəрі-дəрмектіѕ басќа тїрлері. Улы, əсері 
кїшті, наркотикалыќ дəрілерге жəне еліткіш əсері бар препараттарєа шипашаќ жазу 
ерекшеліктері. Халыќаралыќ фармакопея жəне басќа фармакопеялар.

3 таќырып Жалпы фармакология
Жалпы фармакологияныѕ аныќтамасы жəне міндеттері. Дəрі-дəрмектердіѕ фарма-

кокинетикасы, аныќтамасы жəне мазмўны. Организмге дəрі-дəрмектерді енгізу жолда-
ры. Əртїрлі жолдармен енгізілген дəрілік заттардыѕ организмге сіѕірілу механизмдері 
жəне оларєа əсер ететін факторлар. Организмде дəрілік заттардыѕ таралуы. Оєан 
əсер ететін факторлар. Биологиялыќ тосќауылдар. Дəрілік заттардыѕ тасымалдануы. 
Дəрілік заттардыѕ ќанда ќорєа жиналуы жəне потенциалды-белсенді жаєдайы. Дəрілік 
заттардыѕ организмнен шыєу жолдары. Дəрілік заттардыѕ жїйелік элиминациясы.
Фармакокинетиканыѕ негізгі параметрлері. Фармакокинетика їдерістерін мате-

матикалыќ модельдеу. Дəрілік заттардыѕ фармакодинамикасы, аныќтамасы жəне 
мазмўны. Дəрілердіѕ алєашќы фармакологиялыќ реакциясы (əсері), таралуы жəне 
əсер ету механизмі. Дəрілік заттардыѕ əсер ету принциптері. Спецификалыќ рецеп-
торлар, агонистер жəне антагонистер туралы ўєым. Дəрілік заттардыѕ организмдегі 
биомолекулалармен байланысу тїрлері: жергілікті жəне резорбтивті; тіке жəне жа-
нама (екіншілік); жалпы жасушалыќ; таѕдамалы, ерекше; негізгі жəне жанамалыќ; 
ќайтымды жəне ќайтымсыз; терапиялыќ жəне уытты. Фармакотерапияныѕ тїрлері.
Дəрілік заттардыѕ фармакокинетикасы мен фармакодинамикасына əсер ететін 

факторлар. Фармакологиялыќ əсер ету нəтижесініѕ дəрі-дəрмектер ќасиеттеріне 
жəне оларды ќолдану ерекшеліктеріне тəуелділігі. Дəрілік заттардыѕ химиялыќ 
ќўрылымы мен физика-химиялыќ ќасиеттерініѕ маѕызы. Əсер ету нəтижесініѕ əсер 
ететін заттар мґлшеріне (концентрациясына) тəуелділігі. Мґлшердіѕ тїрлері: ми-
нимальды, орташа жəне жоєары терапиялыќ, бір реттік, екпінді, тəуліктік, курстыќ, 
уытты жəне ґлтіретін. Орташа тиімді мґлшер, терапиялыќ индексі жəне терапиялыќ 
əсерлер кеѕдігі туралы ўєым.
Ќайталап енгізгенде дəрілік заттар əсерлерініѕ ґзгеруі: кумуляция (материалдыќ 

жəне функционалдыќ), сенсибилизация, їйрену, дəріге тəуелділік (психикалыќ 
жəне физикалыќ). Дəріге тəуелділікпен кїресудіѕ медициналыќ жəне əлеуметтік 
аспектілері.
Дəрі-дəрмектерді біріктіріп ќолданєандаєы əсері. Заттардыѕ фармакологиялыќ 

ґзара байланысы. Синергизм, оныѕ тїрлері. Антагонизм, оныѕ тїрлері. Антидотизм. 
Дəрілік затардыѕ фармацевтикалыќ ґзара əсері. Дəрілік заттардыѕ фармакологиялыќ 
жəне фармацевтикалыќ їйлесімсіздігі туралы ўєым. Дəрілік заттар əсерлерініѕ 
организм ерекшелігіне тəуелділігі: жеке ерекшеліктеріне, физиологиялыќ жəне 
патологиялыќ жаєдайларына, генетикалыќ факторларєа.
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Препараты жирорастворимых витаминов (ретинола ацетат, эргокальциферол, 
токоферол, фитоменадион, викасол)
Ретинол. Особенности фармакокинетки и фармакодинамики. Возможность раз-

вития гипервитаминоза. Препараты витамина Д, их влияние на обмен кальция и 
фосфора. Токоферолы, их биологическое значение. Фармакодинамика препаратов. 
Антиоксидантные свойства. Препараты витамина К. Фармакодинамика. Особенно-
сти действия. Применение препаратов жирорастворимых витаминов. Возможные 
побочные эффекты. Витаминоподобные соединения (кофакторы). Фармакодинамика 
карнитина, оротовой и липоевой кислот. Показания к применению.
Тема 19 Антигипоксанты и антиоксиданты
Антигипоксанты. Классификация. Средства специфического действия. Препара-

ты, влияющие на процессы энергообразования и метаболические процессы в тка-
нях: производные ГАМК (натрия оксибутират, пирацетам и др.), тиомочевины и 
бензимидазола (гутимин, бемитил), препараты витаминов группы В (В6, В12, В1) 
и др. Средства, улучшающие транспортную функцию крови по доставке кислорода 
тканям (пентоксифиллин). Антигипоксанты неспецифического действия: средства, 
улучшающие мозговое кровообращение, бета-адреноблокаторы и др. Показания к 
применению антигипоксантов.
Антиоксиданты. Применение токоферола, аскорбиновой кислоты, дибунола, пре-

паратов, содержащих фосфолипиды (эссенциале) и др. при заболеваниях, сопрово-
ждающихся активацией перекисного окисления липидов.

Тема 20 Препараты, применяемые для коррекции кислотно-основного и ион-
ного равновесия в организме. Противоподагрические средства
Антиацидотические средства (натрия гидрокарбонат, трисамин, димефосфон, 

кокарбоксилаза и др.).
Препараты для ликвидации метаболического алкалоза (калия хлорид, аскорбино-

вая кислота и др.). Соли натрия. Изотонический, гипертонические и гипотониче-
ские растворы натрия хлорида. Применение. Соли калия. Значение ионов калия для 
функции нервной и мышечной систем. Участие в передаче нервного возбуждения. 
Регуляция обмена калия. Применение препаратов калия. Соли кальция. Влияние на 
ЦНС, сердечно-сосудистую систему, клеточную проницаемость. Регуляция кальцие-
вого обмена. Применение препаратов кальция. Соли магния. Резорбтивное действие 
магния сульфата. Механизм антигипертензивного действия. Наркозный эффект. Те-
рапевтическое применение. Антагонизм между ионами кальция и магния.
Плазмозамещающие и дезинтоксикационные растворы (полиглюкин, реополи-

глюкин, энтеродез, гемодез, раствор натрия хлорида изотонический)
Классификация по функциональным свойствам и назначению. Применение.
Противоподагрические средства (аллопуринол, этамид)
Классификация. Средства, тормозящие образование мочевых конкрементов и по-

вышающие их выделение (урикозурические средства). Сравнительная характеристи-
ка препаратов. Применение глюкокортикостероидов, нестероидных противовоспали-
тельных средств и колхицина при острых приступах подагры. Возможные побочные 
эффекты противоподагрических средств.
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Препараты женских половых гормонов. Эстрогенные и гестагенные препара-
ты (эстрадиола дипропионат, этинилэстрадиол, синестрол, прогестерон, кломифен)
Значение эстрогенов и гестагенов. Препараты для энтерального и парентерального 

применения. Гестагены длительного действия.
Терапевтическое применение эстрогенов и гестагенов. Побочные эффекты. Ис-

пользование эстрогенных и гестагенных препаратов в качестве противозачаточных 
средств для приема внутрь (бисекурин, континуин). Антиэстрогенные и антигеста-
генные средства. Применение.
Препараты мужских половых гормонов
Андрогенные препараты (тестостерона пропионат, метилтестостерон)
Влияние андрогенов на организм. Препараты для энтерального и парентерального 

применения. Длительно действующие препараты (тестостерона энантат). Показания 
к применению. Побочные эффекты. Антиандротенные средства (флутамид). Анабо-
лические стероиды (феноболин, ретаболил). Влияние на белковый обмен. Показания 
и противопоказания к применению. Побочные эффекты. Понятие о допинговых пре-
паратах.

Тема 17 Ферментные и антиферментные препараты
Ферментные и антиферментные препараты (пепсин, панкреатин, трипсин кри-

сталлический, лидаза, рибонуклеаза, контрикал, кислота аминокапроновая)
Источники получения. Классификация по их применению. Средства заместитель-

ной терапии. Ферменты, препараты для резорбтивного и местного действия. Ком-
бинированные ферментные препараты. Осложнения ферментной терапии. Принцип 
действия. Показания к применению.
Тема 18 Витаминные препараты
История открытия и использование витаминов (Н.И. Лунин, К. Функ, В.В. Ефре-

мов, В.Б. Спиричев, Т.Щ. Шарманов и др.). Классификация витаминов и витамино-
подобных соединений, источники получения. Витамины и коферменты, как средства 
метаболической терапии. Специфическое и неспецифическое действие витаминов 
на организм. Поливитаминные препараты. Антивитамины, классификация, приме-
нение. Витаминная недостаточность, причины возникновения. Гипервитаминоз, ин-
токсикация витаминными препаратами.
Препараты водорастворимых витаминов и коферменты (тиамина бромид, ко-

карбоксилаза, рибофлавин, кальция пантогенат, фолиевая кислота, пиридоксина хло-
рид, пиридоксальфосфат, кислота никотиновая, цианокобаламин, кислота аскорби-
новая, кальция пангамат)
Роль витаминов группы В в обмене веществ. Механизм действия. Особенности 

фармакокинетики и фармакодинамики. Сравнительная характеристика препаратов. 
Аскорбиновая кислота, основные фармакологические эффекты. Антиоксидантное 
действие. Биофлавоноиды, источники получения, основные фармакологические эф-
фекты.
Применение водорастворимых витаминов, их коферментов. Возможные побочные 

эффекты.
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Дəрілік заттар əсерлерініѕ сыртќы орта факторларыныѕ əсерлеріне тəуелділігі. 
Биоырєаќтардыѕ дəрілік заттар əсерлерініѕ айќындалуына əсері. Хромофармаколо-
гия туралы ўєым.
Дəрі-дəрмектер əсерлерініѕ жаєымсыз (теріс) тїрлері: табиєаты аллергиялыќ 

емес жаєымсыз əсері; препараттыѕ шамадан тыс мґлшеріне байланысты уытты 
əсері; табиєаты аллергиялыќ əсерлер (ГНТ, ГЗТ); организм сезімталдылыєыныѕ 
тґмендеуіне байланысты əсерлері; спецификалыќ жəне уытты əсерлердіѕ кґрінісі 
(эмбриоуытты, фетоуытты, мутагенді, тератогенді жəне канцерогенді əсерлер).

4 таќырып Афферентті иннервацияєа əсер ететін дəрі-дəрмектер
Жергілікті анестетиктер (дикаин, анестезин, пиромекаин, новокаин, лидокаин, 

тримекаин, бупивакаин, ультракаин).
Аныќтамасы. Жіктелуі. Жергілікті анестетиктерге ќойылатын талаптар. Əсер ету 

механизмі. Ќазіргі заманєы анестетиктердіѕ салыстырмалы баєасы жəне оларды 
əртїрлі анестезияда ќолдану. Ќолдану ерекшеліктері. Ўзаќ əсер ететін препараттар. 
Жергілікті анестезиялаушы заттардыѕ жанама жəне уытты əсерлері, олардыѕ алдын 
алу шаралары.
Тўтастырєыш дəрілер (танин, емен ќабыєыныѕ ќайнатпасы, висмуттыѕ негіздік 

нитраты, ґсімдіктен жасалєан дəрілер). Жіктелуі. Негізгі əсерлері жəне əсер ету 
механизмі. Органикалыќ жəне бейорганикалыќ бырыстырєыш дəрілердіѕ салыстыр-
малы сипаттамасы. Ќолдану кґрсетімдері. Жаєымсыз əсерлері.
Бїркеуіш (ќаптаєыш) дəрілер (крахмал шырышы) жəне сіѕіргіш дəрілер 

(белсендірілген кґмір). Əсер ету принципі. Негізгі əсерлері, ќолданылуы.
Тітіркендіргіш дəрілер (аммиак ерітіндісі, ментол, ќыша ќаєазы). Аныќтамасы, 

таєайындалуы. Тітіркендіргіш дəрілердіѕ емдік əсерініѕ нəтижелері. Теріге жəне 
сілемей ќабыќтарєа тигізетін əсері, осы кезде пайда болєан рефлекстердіѕ маѕызы. 
Жеке тітіркендіргіш дəрілердіѕ сипаттамасы, оларды ќолдану.

5 таќырып Эфферентті инервацияєа əсер ететін дəрі-дəрмектер
Холинорецепторларєа əсер ететін дəрілер (холинергиялыќ дəрілер).
Мускаринді жəне никотинді холинорецепторлардыѕ орналасуы жəне оларєа сипат-

тама беру, олардыѕ тїрлері. Холинергиялыќ синапстарда ќозуды ґткізуге əсер ететін 
дəрілердіѕ жіктелуі.
М-жəне Н-холинорецепторларєа əсер ететін дəрілер
М- жəне Н-холиномиметикалыќ дəрілер (ацетилхолин, карбахолин). Ацетилхо-

линніѕ негізгі əсерлері (М- жəне Н-холиномиметикалыќ). Карбахолин əсерініѕ 
ерекшеліктері. Антихолинэстеразалыќ дəрілер (прозерин, галантамин гидробромид, 
физостигмин салицилат, фосфакол). Жіктелуі. Əсер ету механизмі. Негізгі əсерлері. 
Препараттардыѕ салыстырмалы сипаттамасы жəне ќолданылуы. Ўзартылєан əсері 
бар препараттар (дистигмин бромид).
Фосфорорганикалыќ ќосылыстар əсерініѕ ерекшеліктері. Антихолинэстеразалы 

дəрілердіѕ жаєымсыз жəне уытты əсерлері. Улануды емдеу. Фосфорорганикалыќ 
ќосылыстармен уланєанда холинэстераза реактиваторларын (дипироксим, изонитро-
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зин) ќолдану. М- жəне Н- холиноблокаторлыќ дəрілер (циклодол).
М-холинорецепторларєа əсер ететін дəрілер. М- холиномиметикалыќ дəрілер 

(пилокарпин хлориді, ацеклидин)
Негізгі фармакологиялыќ əсерлері. Кґзге (ќарашыќтыѕ кґлеміне, кґз іші ќысымына, 

аккомодацияєа), ішкі аєзалардыѕ тегіс бўлшыќеттеріне, бездер секрециясына əсері. 
Препараттардыѕ салыстырмалы сипаттамасы, ќолданылуы. Мускаринніѕ уытты 
əсері. Улануды емдеу.
М-холиноблокаторлыќ дəрілер (атропин сульфаты, белладонна сыєындысы, пла-

тифиллин гидротартраты, метацин)
Атропинніѕ кґзге, жїрек-ќан тамыр жїйесіне, тегіс бўлшыќеттерге, бездерге 

тигізетін əсері. ОЖЖ–не тигізетін əсерлерініѕ ерекшеліктері. Ќолданылуы. Итжи-
дек (белладонна) препараттары. Ќолданылуы. Атропинмен улану жəне кґрсетілетін 
жəрдем. Скополамин, платифиллин жəне метацинніѕ ќолданылуы жəне əсер ету 
ерекшеліктері. Таѕдамалы əсер ететін М - холиноблокаторлар (пирензепин, ипратро-
пиум бромид).
Н-холинорецепторларєа əсер ететін дəрілер. Н-холиномиметикалыќ дəрілер 

(цититон, лобелин гидрохлориді)
Цититон мен лобелинніѕ бїйрек їсті безі милы ќабатыныѕ хромофиндік жасуша-

ларыныѕ синокаратидті аймаєындаєы Н –холинорецепторларына жəне вегетативті ган-
глийлерге тигізетін əсері. Негізгі əсерлері. Ќолданылуы. Никотинніѕ уытты əсері. Н - 
холиномиметикалыќ заттарды темекі тартумен кїрес жїргізуде ќолдану.
Н - холиноблокаторлыќ дəрілер
Ганглиоблокаторлыќ дəрілер (бензогексоний, пентамин, гигроний, пирилен). 

Жіктелуі. Əсер ету механизмі. Негізгі əсерлері. Ќолдану кґрсетімдері. Жаєымсыз 
əсерлері.
Шеткерлік əсердегі миорелаксанттар (тубокурарин хлориді, панкуроний бромиді, 

дитилин). Жіктелуі. Антидеполяризациялаушы жəне деполяризациялаушы дəрілер 
жəне аралас əсері бар дəрілердіѕ əсер ету механизмі. Бўлшыќеттер салдануы 
əсерлерініѕ кеѕдігі туралы ўєым. Препараттардыѕ салыстырмалы сипаттамасы. 
Энтеральды енгізуге арналєан препарат (мелликтин). Ќолданылуы. Туындайтын 
асќынулар. Антидеполяризациялаушы миорелаксанттардыѕ антагонистері.
Адренорецепторларєа əсер ететін дəрі-дəрмектер (адренергиялыќ дəрілер)
Адренергиялыќ синапстыѕ ќўрылысы мен ќызметі. Альфа жəне бета – адренергия-

лыќ рецепторлардыѕ орналасуы жəне олардыѕ сипаттамасы. Холинергиялыќ синап-
старда ќозудыѕ берілуіне əсер ететін дəрілердіѕ жіктелуі.
Адреномиметикалыќ дəрілер (адреналин гидрохлориді, норадреналин гидротар-

траты, мезатон, нафтизин, изадрин, салбутамол, эфедрин гидрохлориді)
Адренорецепторлардыѕ əртїрлі тїрлеріне əсер етуіне ќарай тіке əсердегі 

адреномиметиктердіѕ жіктелуі. Альфа- жəне бета-адренорецепторларды стимуля-
ция жасайтын заттар. Адреналинніѕ негізгі ќасиеттері (жїрек-ќантамыр жїйесіне, 
тегіс бўлшыќеттерге, кґзге, заттар алмасуына əсері), норадреналин əсерлерініѕ 
ерекшеліктері, оларды ќолдану.
Альфа – адреномиметиктер. Мезатонныѕ негізгі əсерлері жəне ќолданылуы. 
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золон, триамцинолон, дексаметазон, беклометазона дипропионат, флуметазона пи-
валат)
Классификация. Особенности действия и основные показания к применению ми-

нералкортикостероидов. Антагонисты минералкортикостероидов. Глюкокортикосте-
роиды и их влияние на обмен углеводов, белков, жиров, солей и воды. Основные 
фармакологические эффекты. Механизм противовоспалительного, гипосенсиби-
лизирующего, иммунодепрессивного, противоаллергического, противошокового и 
антитоксического действия глоюкокортикостероидов. Сравнительная характеристи-
ка препаратов. Синтетические глюкокортикостероиды для ингаляции и для местного 
применения. Показания к применению. Побочные эффекты.
Средства, влияющие на рецепторы белково-пептидных гормонов
Препараты гормонов гипофиза (кортикотропин, соматотропин, окситоцин, пи-

туитрин).
Влияние гормонов передней доли гипофиза на деятельность желез внутренней се-

креции. Препараты гонадотропных и лактогенного гормонов. Показания к примене-
нию. Антагонисты гормонов передней доли гипофиза. Бромокриптин, его влияние на 
продукцию пролактина и соматотропина. Применение. Побочные эффекты.
Интермедии, его действие на чувствительные клетки сетчатки. Применение. Гор-

моны задней доли гипофиза. Влияние окситоцина на тонус миометрия. Антидиуре-
тические свойства вазопрессина, влияние на тонус кишечника и сосудов. Особенно-
сти действия питуитрина и адиурекрина, их применение.
Препараты гормонов щитовидной железы и антитиреоидные средства (тирок-

син, трийодтиронина гидрохлорид, тиреокомб, мерказолил).
Влияние тироксина и трийодтиронина на обмен веществ, их применение. Физио-

логическое значение и применение кальцитона. Кальцитрин, его применение в кли-
нической практике.
Антитиреоидные средства. Фармакодинамика мерказолила, показания к примене-

нию. Механизм антитиреоидного действия перхлората калия, препаратов йода. По-
бочные эффекты тиреоидных и антитиреоидных средств.
Препараты гормонов паращитовидной железы (паратиреоидин)
Влияние на обмен фосфора и кальция. Показания к применению.
Препараты гормонов поджелудочной железы и синтетические гииогликеми-

ческие средства (моноинсулин, актрапид, хумулин, илетин, суспензия инсулина-
лонг, бутамид, глибенкламид, глибутид).
История открытия инсулина (Ф.Бэнтинг, К. Бест). Влияние инсулина и глюкагона 

на обмен веществ. Источники и способы получения инсулина.
Препараты инсулина короткого и пролонгированного действия. Классификация. 

Сравнительная оценка препаратов инсулина по скорости наступления начала и мак-
симума эффекта, продолжительность действия. Принципы дозировки синтетических 
гипогликемических средств для перорального введения (производные сульфанил-
мочевины, бигуаниды). Сравнительная оценка препаратов. Показания к примене-
нию препаратов инсулина и синтетических гипогликемических средств. Побочные 
эффекты.
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Тема 15 Лекарственные средства, влияющие на кроветворение
Лекарственные средства, влияющие на гемопоэз
Средства, влияющие на эритропоэз. Препараты, применяемые при гипохромных 

анемиях (железа закисного сульфат, коамид, феррум лек, ферковен). Факторы, влия-
ющие на всасывание железа в организме. Сравнительная характеристика препаратов 
железа и кобальта. Особенности применения, побочные эффекты. Препараты, при-
меняемые при гиперхромных анемиях. Фармакодинамика цианокобаламина и фолие-
вой кислоты. Применение. Вещества, угнетающие эритропоэз (имифос). Механизм 
действия и применение. Средства, влияющие на лейкопоэз. Средства, стимулирую-
щие лейкопоэз (натрия нуклеинат, метилурацил, бетиол, филграстим). Применение.
Лекарственные средства, влияющие на гемостаз
Гемостатические средства
Агреганты (кальция хлорид, кальция глюконат, адроксон). Роль системы 

тромбоксан-простациклин в процессе агрегации тромбоцитов. Механизм действия. 
Сравнительная характеристика препаратов. Влияние препаратов кальция и серотони-
нергических средств на агрегацию тромбоцитов. Применение агрегантов, побочные 
эффекты.
Коагулянты (викасол, тромбин, фибриноген). Классификация, механизм действия. 

Особенности действия средств, используемых местно для остановки кровотечений. 
Коагулянты резорбтивного действия, механизм, сравнительная характеристика пре-
паратов. Применение. Возможные побочные эффекты.
Ингибиторы фибринолиза (аминокапроновая кислота, кальция глюконат, контри-

кал). Особенности механизма действия. Сравнительная характеристика препаратов. 
Показания к применению и побочные эффекты.
Антитромботические средства
Антиагреганты (кислота ацетилсалициловая, дипиридамол, пентоксифиллин). 

Классификация. Механизм действия. Сравнительная характеристика препаратов. 
Показания к применению. Возможные побочные эффекты. Избирательный антиагре-
гант - тиклопидин.
Антикоаугулянты (гепарин, неодикумарин, фенилин). Классификация, механизм 

действия антикоагулянтов прямого и непрямого действия. Низкомолекулярные ге-
парины (фраксипарин, эноксапарин). Антагонисты антикоагулянтов. Применение 
натрия гидроцитрата и производных кумарина длительного действия (фепромарон). 
Побочные эффекты.
Фибринолитические средства (фибринолизин, стрептолиаза, стрептодеказа, уро-

киназа). Классификация. Механизм фибринолитической активности. Сравнительная 
характеристика препаратов. Активатор тканевого профибринолизина (алтеплаза), 
особенности действия. Показания к применению фибринолитических средств. По-
бочные эффекты.

Тема 16 Гормональные препараты
Средства, влияющие на рецепторы стероидных гормонов. Препараты гормо-

нов коры надпочечников (дезоксикортикостерона ацетат, гидрокортизон, предни-
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Нафтизинніѕ, галазолинніѕ əсер ету жəне ќолданылу ерекшеліктері. Альфа – адре-
номиметик (клофелин).
Бета-адреномиметиктер. Селективті емес адреномиметиктер (изадрин) фармако-

динамикасыныѕ ерекшеліктері. Бета – адренорецепторлар (добутамин) мен бета 2 
– адренорецепторларєа (салбутамол, фенотерол) əсер ететін дəрілер. Ќолданылуы. 
Ўзаќ əсер ететін бета 2 – адреномиметиктер (формат, салмет).
Тікелей емес əсер ететін адреномиметиктер (симпатомиметиктер). Эфедринніѕ 

əсер ету механизмі. Негізгі əсерлері. Ќолданылуы. Адреномиметиктердіѕ жаєымсыз 
əсерлері, олардыѕ алдын алу жəне жою шаралары.
Адреноблокаторлыќ дəрілер (фентоламин, празозин, пропранолол, метопролол)
Альфа–адреноблокаторлардыѕ фармакодинамикасы. Селективті жəне селективті 

емес альфа – адреноблокаторлар. Ќолданылуы. Туындайтын асќынулар. Бета – 
адреноблокаторлардыѕ негізгі ќасиеттері жəне ќолданылуы. Таѕдамалы əсердегі 
(атенолол) жəне ішкі симпатомиметикалыќ белсенділіктегі (окспренолол) бета – адре-
ноблокаторлар. Бета – адреноблокаторлардыѕ жаєымсыз əсерлері. Симпатомимети-
калыќ дəрілер. Октадин жəне резерпинніѕ шектелуі, əсер ету механизмі жəне негізгі 
əсерлері, олардыѕ салыстырмалы сипаттамасы. Ќолданылуы. Жаєымсыз əсері.
Дофаминорецепторларєа (дофаминергиялыќ дəрілер) əсер ететін дəрілер (до-

фамин)
Дофаминдік рецепторлар, орналасуы, олардыѕ тїрлері. Дофаминдік рецептор-

лар ќозуыныѕ негізгі əсерлері. Дофаминніѕ əсер ету жəне ќолдану ерекшеліктері. 
Жаєымсыз əсерлері. Тікелей емес дофаминомиметиктер – мидантан, купренил. 
Серотониндік рецепторлар, ораласуы, олардыѕ тїрлері. Серотониндік рецептор-
лар ќозуыныѕ негізгі əсерлері. Серотонинніѕ əсер ету жəне ќолдану ерекшеліктері. 
Жаєымсыз əсерлері.
Апоморфин («Ќўстыратын жəне ќўсуєа ќарсы дəрілер» таќырыпшасына ќараѕыз), 

бромокриптин.
Дофаминдік рецепторларды тежейтін дəрілер («Психозєа ќарсы ќолданылатын 

дəрілер» таќырыпшасын ќараѕыз).
Пуринергиялыќ синапстардыѕ ќозуына əсер ететін дəрілер (фосфоден, рибок-

син)
Пуриндік рецепторлар, орналасуы, олардыѕ тїрлері. Пуриндік рецепторлардыѕ 

ќозуымен байланысты негізгі əсерлер. Аденозиндік рецепторларєа əсер ететін 
дəрілер. Жіктелуі. Негізгі əсерлері. Аденозиномиметиктердіѕ ќолданылуы.
Аденозиндік рецепторлардыѕ блокаторлары – ксантин туындылары («Психости-

муляторлыќ дəрілер» жəне «Бронхолитикалыќ дəрілер» таќырыпшасын ќараѕыз).
Орталыќ жїйке жїйесініѕ ќызметін реттейтін дəрілер
Негізгі нейромедиаторлар, орталыќ жїйке жїйесініѕ нейромодуляторлары (нора-

дреналин, серотонин, дофамин, ацетилхолин, аминќышќылдар, пептидтер, пурин-
дер жəне басќалар), олардыѕ ОЖЖ əртїрлі ќызметтерін реттеудегі рґлі. Синапстаєы 
берілудіѕ əртїрлі сатыларына дəрілік заттардыѕ əсері. ОЖЖ əсер ететін дəрілік 
заттардыѕ жіктелуі.
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6 таќырып Ўйыќтататын дəрілер. Эпилепсияєа ќарсы ќолданылатын дəрілер. 
Ќўрысуєа ќарсы ќолданылатын дəрілер
ГАМЌ – рецепторларына əсер ететін дəрілер (Ўйыќтататын дəрілер) (нитразепам, 

лоразепам, фенобарбитал, зопиклон, имован).
Жіктелуі. Ўйыќтататын дəрілердіѕ əсер ету механизмі, ўйќыєа əсері. Барбитур 

ќышќылы туындыларыныѕ, алифатикалыќ ќосылыстардыѕ, бензодиазепинніѕ əсер 
ету ерекшеліктері жəне салыстырмалы сипаттамасы. Жаєымсыз əсерлері. Дəріге 
тəуелділіктіѕ даму мїмкіншілігі.
Ќўрысуєа ќарсы ќолданылатын дəрі-дəрмектер
Аныќтамасы. Əсер ету принциптері. Əртїрлі фармакологиялыќ топтаєы пре-

параттардыѕ (бензодиазепин туындылары, натрий оксибутираты, лидокаин, барби-
тураттар, магний сульфаты, лидокалм, нейролептаналгезияєа арналєан натрий валь-
проат, финлепсин) ќўрысуєа ќарсы əсері. Олардыѕ əсер ету ерекшеліктері. Тыныс 
алу орталыєын əлсірететін əсерініѕ белсенділігі, жылдамдыєы жəне əсерлерініѕ 
ўзаќтыєы бойынша сипаттама беру.
Эпилепсияєа ќарсы ќолданылатын дəрілер (фенобарбитал, дифенин, этосукси-

мид, карбамазепин, клоназепам, натрий вальпроат, диазепам, ламотриджин).
Аныќтамасы. Жіктелуі. Эпилепсияєа ќарсы дəрілердіѕ əсер ету механизмдері. 

Эпилепсияны дəрі-дəрмектермен емдеудіѕ негізгі принциптері. Эпилепсияныѕ 
əртїрлі формаларындаєы жеке препараттардыѕ əсер ету тиімділігін салыстырмалы 
тїрде баєалау. Эпилепсиялыќ статусты басуєа арналєан дəрілер. Эпилепсияєа ќарсы 
дəрілердіѕ жаєымсыз əсерлері.

7 таќырып Паркинсон ауруына ќарсы ќолданылатын дəрілер. Наркозєа 
арналєан дəрілер. Этил спирті
Паркинсонизмге ќарсы дəрілер (леводопа, мидантан, циклодол).
Экстрапирамидалыќ бўзылыстарды тїзетудіѕ негізгі принциптері. Жіктелуі. Пар-

кинсонизмге ќарсы дəрілердіѕ əсер ету механизмдері. Жеке препараттардыѕ əсер 
ету тиімділігін салыстырмалы тїрде баєалау. МАО ингибиторларыныѕ (депренил) 
паркинсонизмге ќарсы əсері. Паркинсонизмге ќарсы дəрілердіѕ негізгі жаєымсыз 
əсерлері.
Леводопаныѕ жаєымсыз əсерлерін тґмендету жəне тиімділігін арттыру їшін 

ДОФА-декарбоксилаза ингибиторларын (карбидопа жəне басќалар) ќолдану.
Наркозєа арналєан дəрілер (фторотан, энфлуран, наркозєа арналєан эфир, азот шала 

тотыєы, тиопентал – натрий, пропанидин, кетамин, гексенал, натрий оксибутират).
Дəрілердіѕ ашылу тарихы жəне ќолданылуы (В. Мортон, Н.И. Пирогов, Н.П. 

Кравков). Наркоз жаєдайына жалпы сипаттама беру. Наркоздыѕ тїрлері жəне са-
тылары. Наркозєа арналєан дəрілерге ќысќаша физика – химиялыќ сипаттама беру. 
Молекулалыќ əсер ету механизмдері. Наркотикалыќ əсерлердіѕ кеѕдігі туралы 
тїсінік.
Ингаляциялыќ наркозєа арналєан дəрілердіѕ жіктелуі (белсенділігі, наркоздыѕ 

даму жылдамдыєы, наркотикалыќ əсерлердіѕ кеѕдігі, салдары, жїрек-ќантамыр 
жїйесіне əсер етуі).
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ляцию в тканях (альфа-адреноблокаторы, ганглиоблокаторы). Использование гормо-
нальных препаратов коры надпочечнкиов.
Аналептики и общетонизирующие средства (настойка лимонника, экстракт элеуте-

рококка, настойка женьшеня и др.). Сравнительная характеристика препаратов. При-
менение. Возможные побочные эффекты. Средства, применяемые при сосудистом 
коллапсе.
Средства, применяемые при нарушении мозгового кровообращения (циннари-

зин, нимодипин, эуфиллин, виниоцетин, ксантинола никотинат)
Средства, улучшающие кровоток и метаболические процессы в мозговой ткани. 

Блокаторы кальциевых каналов с преимущественным действием на сосуды мозга 
(циннаризин, нимодипин). Применение алкалоидов барвинка (винпоцетин), ксан-
тина (эуфиллин, кофеин), альфа-адреноблокаторов, (дегидрированные алкалоиды 
спорыньи, ницерголин) и препаратов никотиновой кислоты на мозговой кровоток. 
Применение ноотропов при нарушении мозгового кровообращения, их влияние на 
метаболические процессы в мозге. Сравнительная характеристика препаратов. При-
менение. Возможные побочные эффекты. Комбинированные препараты (ксантиола 
никотинат и др.).
Антиатеросклеротические средства (холестирамин, ловастатин, клофибрат, пар-

мидин)
Классификация. Гиполипидемические средства, тормозящие биосинтез и перенос 

холестерина и триглицеридов (станины, фибраты, никотиновая кислота, пробукол), 
усиливающие метаболизм и выведение холестерина. Сравнительная активность при 
различных типах гиперлипопротеинемией. Эндотелиотропные средства. Особенно-
сти действия антиагрегантов и антиоксидантов. Показания к применению. Побочные 
эффекты.

Тема 13 Мочегонные средства
Мочегонные средства (фуросемид, дихлотиазид, спиронолактон, триамтерен, 

маннит)
Классификация. Механизм действия мочегонных средств, влияющих на функции 

эпителия почечных канальцев. Сравнительная оценка препаратов по скорости, дли-
тельности, локализации и активности действия. Антагонисты альдостерона, влияние 
на ионный баланс. Ингибиторы карбоангидразы (диакарб). Применение диуретиков. 
Побочные эффекты.

Тема 14 Средства, влияющие на тонус и сократительную активность миоме-
трия
Средства, влияющие на тонус и сократительную активность миометрия (эрго-

метрин малеат, окситоцин, питуитрин, динопрост)
Классификация. Лекарственные средства, используемые для усиления родовой 

деятельности. Влияние окситоцина на миометрий. Фармакология простагландинов. 
Сравнительная характеристика препаратов. Применение.
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меняемые при брадиаритмиях. Возможные побочные эффекты противоаритмиче-
ских средств.
Средства, влияющие на нитратные рецепторы сердца.
Средства, применяемые при ишемической болезни сердца (нитроглицерин, ни-

тронг, изосорбида мононитрат, пропранолол, дилтиазем, валидол, триметазидин)
Принципы устранения кислородной недостаточности при стенокардии. Средства 

для купирования и профилактики приступов стенокардии. Органические нитраты, 
механизмы их действия. Короткодействующие и пролонгированные лекарственные 
формы нитроглицерина и изосорбида динитрата. Зависимость действия от пути и 
способа введения. Применение нитратов в качестве периферических вазодилатато-
ров при сердечной недостаточности. Побочные эффекты.
Механизм антиангинального действия бета-адреноблокаторов. Показания к при-

менению. Блокаторы кальциевых каналов: фенилалкиламины, бензотиазепины, ди-
гидропиридины, механизм их действия при стенокардии, сравнительная характери-
стика препаратов, побочные эффекты.
Основные принципы лекарственной терапии инфаркта миокарда. Применение 

наркотических анальгетиков, средств для наркоза, противоаритмических средств, 
средств, нормализующих гемодинамику, антикоагулянтов, фибринолитиков. Исполь-
зование антиагрегантов для профилактики инфаркта миокарда.
Средства, регулирующие артериальное давление. Антигипертензивные сред-

ства (клофелин, метилдофа, бензогексоний, пропранолол, метопролол,лабетолол, 
празозин, резерпин, натрия нитропруссид, нифедепин, каптоприл, гидрохлортиазид)
Классификация. Локализация и механизм действия, сравнительные данные об 

антигипертензивной активности, скорости развития и продолжительности эффекта 
нейротропных средств центрального и периферического действия. Блокаторы каль-
циевых каналов. Особенности действия препаратов группы дигидропиридина и бен-
зотиазепина.
Средства, влияющие на ренин-ангиотензиновую систему. Особенности действия 

ингибиторов ангиотензин-превращающего фермента, их применение при застойной 
сердечной недостаточности. Блокаторы ангиотензиновых рецепторов (лазартан). Ин-
гибиторы вазопептидаз (омапатрилат). Механизм действия. Применение.
Периферические вазодилататоры. Агонисты калиевых каналов (миноксидил, диа-

зоксид). Миотропные спазмолитические средства (магния сульфат). Гипотензивное 
действие диуретиков.
Комбинированное применение гипотензивных средств с разной локализацией и 

механизмом действия. Побочные эффекты гипотензивных средств, их предупрежде-
ние и устранение.
Гипертензивные средства (мезатон, дофамин, ангиотензинамид)
Применение различных гипертензивных средств в зависимости от патогенеза гипо-

тонии. Средства, увеличивающие объем циркулирующей крови. Средства, влияющие 
на сердечный выброс и тонус периферических сосудов (адреномиметики, сердечные 
гликозиды, дофамин, ангиотензинамид и др.). Средства, улучшающие микроцирку-
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Ингаляциялыќ емес наркозєа арналєан дəрілердіѕ əсер ету ерекшеліктері. 
Əсерлерініѕ ўзаќтыєы бойынша жіктелуі. Олардыѕ салыстырмалы баєасы 
(белсенділігі, наркоздыѕ даму жылдамдыєы, əсерлерініѕ ўзаќтыєы, салдары). 
Ќолданылуы, жаєымсыз əсерлері, наркозєа арналєан дəрілерді біріктіріп ќолдану.
Этил спирті
Жергілікті жəне резорбтивті əсері. ОЖЖ–не тигізетін əсері. Энергетикалыќ 

маѕызы. Медициналыќ практикада ќолданылуы.
Этил спиртініѕ токсикологиялыќ сипаттамасы. Жїрек–ќантамыр жїйесіне, 

асќазан-ішек жолдарына, бауыр жəне организмніѕ басќа да аєзалары мен жїйелеріне 
тигізетін əсері. Жедел улану жəне оны емдеу, алкоголизм жəне оныѕ əлеуметтік 
аспектілері. Алкоголизмді дəрі-дəрмектермен емдеудіѕ негізгі принциптері.

8 таќырып Анальгетиктер
Апиындыќ рецепторларєа əсер ететін дəрі-дəрмектер (Ауырсынуды басатын 

дəрілер). Апиындыќ (наркотикалыќ) анальгетиктер (морфин гидрохлориді, омнопон, 
промедол, пентазоцин, фентанил, трамодол, просидол).
Жалпы сипаттамасы. Ноцицептивті жəне антиноцицептивті жїйелер. Апиындыќ 

рецепторлар жəне олардыѕ эндогенді лигандалары. Анальгезия механизмдері.
Апиын алкалоидтары. Наркотикалыќ анальгетиктердіѕ жіктелуі. Олардыѕ əсер 

ету ерекшеліктері. Жїрек – ќантамыр жїйесіне, асќазан– ішек жолдарына тигізетін 
əсері. Препараттардыѕ салыстырмалы сипаттамасы. Ќолдану кґрсетімдері. Ней-
ролептанальгезия туралы тїсінік. Жаєымсыз əсерлері. Наркотикалыќ анальгетик-
термен жедел улану жəне оны дəрі-дермектермен емдеудіѕ негізгі принциптері. 
Дəріге тəуелділік, əлеуметтік аспектілері, емдеу принциптері. Наркотикалыќ 
анальгетиктердіѕ агонистері (налоксон, налтрексон). Əсер ету принциптері, салы-
стырмалы сипаттамасы. Ќолданылуы.
Анальгетикалыќ белсенділігі бар орталыќ əсердегі апиындыќ емес препараттар
Жалпы сипаттамасы жəне басќа фармакологиялыќ топтаєы анальгетиктердіѕ 

əсер ету ерекшеліктері. Клофелин («Гипертензияєа ќарсы ќолданылатын дəрілер» 
таќырыпшасын ќараѕыз); димедрол («Аллергияєа ќарсы дəрілер» таќырыпшасына 
ќараѕыз); кетамин («Ингаляциялыќ емес наркозєа арналєан дəрілер» таќырыпшасына 
ќараѕыз); карбамазепин, натрий вальпроаты («Эпилепсияєа ќарсы дəрілер» 
таќырыпшасына ќараѕыз) жəне басќалар.
Орталыќ əсердегі апиындыќ емес (наркотикалыќ емес) анальгетиктер
Парацетамолдыѕ негізгі фармакологиялыќ əсерлері. Ауырсынуды басатын əсерініѕ 

ерекшеліктері. Анальгезиялаушы жəне ќызуды басатын əсерлерініѕ механизмі. 
Фармакокинетикалыќ сипаттамасы. Негізгі жаєымсыз əсерлері.

9 таќырып Психотропты дəрілер
Психотропты дəрілердіѕ жіктелуі, олардыѕ медицина-əлеуметтік маѕызы, практи-

када кеѕінен ќолданылуы.
Адрено- жəне дофаминорецепторларєа əсер ететін дəрі-дəрмектер. Психозєа 

ќарсы ќолданылатын дəрілер (аминазин, трифтазин, галоперидол, хлорпротиксен, 
клозапин)
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Жіктелуі. Əсер ету механизмі. Негізгі фармакологиялыќ əсерлері. Препараттардыѕ 
салыстырмалы сипаттамасы. Айќын седативті, белсендендіретін жəне анти-
депрессивті əсерлері бар психозєа ќарсы ќолданылатын дəрілер. Ќолданылуы. 
Нейролептиктердіѕ негізгі жаєымсыз əсерлері жəне оларды фармакологиялыќ 
тўрєыдан тїзету. Экстрапирамидалыќ бўзылыстарды сирек тўдыратын, не болмаса 
мїлдем тудырмайтын дəрілер (сульпирид).
Бензодиазепин рецепторларына əсер ететін дəрілер. Транквилизаторлар (диа-

зепам, феназепам, мезапам, мебикар)
Аныќтамасы. Нейролептиктерден айырмашылыєы. Жіктелуі. Бензодиазепин 

туындыларыныѕ негізгі фармакологиялыќ əсерлері. Əсерлерініѕ механизмдері. 
Бензодиазепиндік рецепторлар туралы тїсінік, ГАМЌ – ергиялыќ процесстер-
ге тигізетін əсері. Əртїрлі топтаєы препараттардыѕ салыстырмалы сипаттамасы. 
Кїндізгі транквилизаторлар. Ќолдану кґрсетімдері. Жаєымсыз əсерлері. Дəріге 
тəуелділіктіѕ даму мїмкіндігі.
Седативті дəрілер (натрий бромиді, шїйгіншґп препараттары, сасыќшґп 

тўнбасы).
Əсер ету механизмі. Негізгі фармакологиялыќ əсерлері. ОЖЖ–не əсер ету 

ерекшеліктері. Ќолдану кґрсетімдері. Жаєымсыз əсерлері.
Катехоламиндер алмасуына əсер ететін дəрілер. Антидепрессанттар (имизин, 

амитриптилин, флуоксетин, пиразидол)
Жалпы сипаттамасы. Жіктелуі. Əсер ету механизмі. ОЖЖ–дегі адренергиялыќ, 

серотонинергиялыќ жəне дофаминергиялыќ процесстерге тигізетін əсері. Негізгі 
фармакологиялыќ əсерлері. Препараттардыѕ салыстырмалы сипаттамасы. Пиразидол 
жəне тразодонныѕ əсер ету механизмдерініѕ ерекшеліктері. Ќолданылуы. Жаєымсыз 
əсерлері.
Нормотимиялыќ дəрілер (литий карбонат)
Негізгі фармакологиялыќ əсерлері. Əсер ету механизмдері. Фармакокинетикасы. 

Ќолданылуы. Жаєымсыз əсерлері.
Психиканы стимуляция жасайтын дəрілер (фенамин, амфетамин, меридил, ко-

феин, мезокарб).
Жіктелуі. Əсер ету механизмі. Психостимуляторлыќ əсеріне сипаттама беру. 

Препараттардыѕ салыстырмалы сипаттамасы. Кофеин, оныѕ ОЖЖ–не, жїрек – 
ќантамыр жїйесіне, заттар алмасуына тигізетін əсері. Психостимуляторларды 
ќолдану кґрсетімдері. Жаєымсыз əсерлері. Дəріге тəуелділіктіѕ даму мїмкіндігі.
Ноотропты дəрілер (пирацетам, аминалон, пантогам, пиридитол).
Аныќтамасы. ОЖЖ–дегі метаболизм процесстеріне, жоєары жїйке ќызметіне 

(мидыѕ біріккен процесстеріне), мидыѕ ќан айналымына тигізетін əсері. 
Антигипоксиялыќ əсері. Ќолданылуы.
Аналептиктер (бемегрид, этимизол, кофеин-бензоат натрий, кордиамин, камфора)
Аналгетиктердіѕ жалпы сипаттамасы. ОЖЖ–не стимуляциялыќ əсер ету 

механизмдері. Тыныс алуєа жəне ќан айналымына тигізетін əсері. Препараттардыѕ 
салыстырмалы сипаттамасы. Ќолданылуы. Жаєымсыз əсерлері.
Актопротекторлар жəне жалпы сергітетін дəрілер (бемитил, лимонник тўнбасы, 

элеутерококк сыєындысы, женьшень тўнбасы).
ОЖЖ–не тигізетін əсері. Ќолдану кґрсетімдері.
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Средства заместительной терапии, используемые при недостаточности функции 
поджелудочной железы. Комбинированные препараты (панзинорм, фестал). Пока-
зания к применению. Средства, угнетающие секреторную функцию поджелудочной 
железы. Использование ингибиторов протеолиза и атропиноподобных средств при 
остром панкреатите.
Средства, влияющие на моторику кишечника (атропина сульфат, папаверин ги-

дрохлорид, ацеклидин, прозерин, магния сульфат, масло касторовое, таблетки реве-
ня, экстракт крушины, настой листьев сенны, фенолфталеин)
Средства, угнетающие моторику кишечника, различия в механизме их действия. 

Применение, побочные эффекты. Средства, усиливающие моторику кишечника. 
Применение М-холиномиметических и антихолинэстеразных средств для усиления 
моторики кишечника.
Слабительные средства. Классификация. Механизм действия и применение солевых 

слабительных. Особенности действия средств, вызывающих химическое раздражение 
рецепторов слизистой оболочки кишечника: препаратов растительного происхожде-
ния, содержащих антрагликозиды и синтетических средств (фенолфталеин, изафенин, 
бисакодил), касторового масла. Показания к применению. Побочные эффекты.

Тема 12 Средства, влияющие на сердечно-сосудистую систему
Средства, влияющие на дигиталисные рецепторы. Кардиотонические сред-

ства. Сердечные гликозиды (строфантин К, корглюкон, настой травы горицвета, 
дигоксин, дигитоксин).
История открытия сердечных гликозидов (В.Уитеринг, Е.В.Пеликан, работы со-

трудников С П. Боткина). Растения, содержащие сердечные гликозиды. Индивиду-
альные гликозиды, выделенные из растений, их фармакокинетика.
Фармакодинамика сердечных гликозидов: влияние на силу сокращений, ритм, про-

водимость, обмен веществ в миокарде, гемодинамику. Механизм кардиотонического 
действия. Сущность терапевтического действия сердечных гликозидов при сердечной 
недостаточности. Сравнительная характеристика отдельных препаратов. Показания 
к применению и тактика назначения сердечных гликозидов. Факторы, повышающие 
опасность применения сердечных гликозидов. Клинические проявления интоксика-
ции сердечными гликозидами, принципы их лечения и профилактики.
Средства, угнетающие ионные каналы сердца
Противоаритмические средства (хинидина сульфат, новокаинамид, лидокаин, 

пропранолол, амиодарон, верапамил)
Средства, применяемые при тахиаритмиях и экстрасистолии. Классификация. 

Основные свойства мембраностабилизирующих средств подгрупп А, В и С (влияние 
на автоматизм, проводимость, эффективный рефрактерный период). Особенности 
противоаритмического действия бета-адреноблокаторов; средств, замедляющих ре-
поляризацию блокаторов кальциевых каналов: группы фенилалкиламинов (верапа-
мил) и бензотиазепинов (дилтиазем). Показания к применению.
Применение сердечных гликозидов и средств, усиливающих влияние блуждающих 

нервов при тахиартмиии. Показания к назначению препаратов калия. Средства, при-
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Средства, применяемые при нарушении функции желез желудка (пентага-
стрин, кислота хлористоводородная разведенная с пепсином, атропина сульфат, ни-
рензепин, фамотидин, омепразол)
Средства, усиливающие секрецию желез желудка. Применение с диагностиче-

ской целью. Средства заместительной терапии при сниженной секреторной активно-
сти желудка. Использование углекислых минеральных вод для повышения секреции 
желудочного сока.
Средства, понижающие секрецию желез желудка
Н2-гистаминоблокаторы, М-холиноблокаторы, ингибиторы протонового насоса, 

синтетические аналоги простагландинов (мизоиростол). Принцип действия, приме-
нение.
Антацидные средства (натрия гидрокарбонат, магния окись, алюминия гидроокись)
Сравнительная характеристика препаратов. Показания к применению, особенно-

сти назначения. Побочные эффекты.
Гастропротекторы (сукралфат, мизопростол, висмута трикалия дицитрат)
Препараты, механически защищающие слизистую оболочку и и повышающие ее 

защитную функцию. Использование препаратов солодки (карбеноксолон). Цитопро-
текторные свойства коллоидного субнитрата висмута, его антибактериальное дей-
ствие. Применение метронидазола и др. антибактериальных средств при язвенной 
болезни желудка.
Желчегонные средства (таблетки: аллохол, холензим, оксафенамид, атропина 

сульфат, папаверина гидрохлорид, магния сульфат)
Классификация. Принцип действия средств, усиливающих образование желчи и 

веществ, способствующих выведению ее. Показания к применению. Использование 
препаратов растительного происхождения (цветки бессмертника песчанного, рыльца 
кукурузы, пижма и др.). Средства, растворяющие холестериновые камни в желчном 
пузыре (хенодиол, урсодезоксихолевая кислота). Гепатопротекторы, применение.
Средства, влияющие на моторику желудка. Прокинетики (ацеклидин, прозе-

рин, атропина сульфат, но-шпа, метоклопрамид)
Средства, усиливающие моторику желудка (холиномиметики прямого и непрямо-

го действия). Применение. Средства, угнетающие моторику желудка. Применение 
М-холиноблокторов и спазмолитиков миотропного действия.
Рвотные и противорвотные средства (апоморфина гидрохлорид, этаперазин, 

диэтилпиразин, метоклопрамид, ондансетрон, таблетки «Аэрон»)
Классификация. Механизм действия рвотных средств. Сравнительная характери-

стика препаратов, их применение. Принцип использования апоморфина для лечения 
алкоголизма.
Противорвотные средства, принцип их действия. Противорвотное действие 

средств, избирательно блокирующих дофаминовые рецепторы нейролептиков, 
М-холиноблокаторов, противогистаминных средств. Особенности действия мето-
клопрамида. Показания к применению. Побочные эффекты.
Средства, применяемые при нарушении экскреторной функции поджелудоч-

ной железы (панкреатин, контрикал)
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10 таќырып Тыныс алу аєзаларыныѕ ќызметіне əсер ететін дəрі-дəрмектер
Жґтелге ќарсы дəрілер (кодеин, глауцин гидрохлориді, либексин)
Орталыќ (наркотикалыќ жəне наркотикалыќ емес) жəне перифериялыќ (шеткерлік) 

əсері бар дəрілік заттар. Жґтелге ќарсы дəрілерді ќолдану. Дəріге тəуелділіктіѕ даму 
мїмкіншілігі.
Ќаќырыќ тїсіретін дəрілер (термопсис шґптерініѕ тўндырмасы, калий йодиді, 

кристалдыќ трипсин, бромгексин, амброксол).
Жіктелуі. Рефлекторлы жəне резорбтивті əсері бар ќаќырыќты тїсіретін дəрілердіѕ 

механизмі. Муколитикалыќ дəрілер. Əсер ету ерекшеліктері. Енгізу жолдары. 
Жаєымсыз əсерлері. Ќолданылуы.
Демікпеде ќолданылатын дəрілер (салбутамол, фенотерол, тербуталин, изадрин, 

адреналин гидрохлориді, эфедрин гидрохлориді, ипратропия бромиді, метацин, эу-
филлин, теофиллин, беклометазон дипропионаты)
Бронхолитикалыќ дəрілер. Адреномиметиктер, М-холиноблокаторлар жəне 

миотропты əсердегі спазмолитиктер топтарынан бронхолитикалыќ дəрілер 
əсерлерініѕ механизміндегі айырмашылыќтары. Ќўрама бронхолитиктер (бероду-
ал). Диметилксантиндердіѕ əсер ету механизмі. Теофиллин препараттары. Бронх 
демікпесінде аллергияєа ќарсы жəне ќабынуєа ќарсы дəрілерді (глюкокортикоидтар, 
кромолин – натрий, кетотифен) ќолдану.
Лейкотриен жїйесіне əсер ететін препараттар (зилеутон). Лейкотриен рецеп-

торларыныѕ блокаторлары (зафирлукаст, монтелукаст). Əсерлері мен ќолданылуыныѕ 
ерекшеліктері. Ќўрама препараттар (дитек). Бронх демікпесінде ќолданылатын 
дəрілерді ќолдану кґрсетімдері жəне енгізу жолдары. Жаєымсыз əсерлері.
Тыныс алу стимуляторлары (бемегрид, кофеин - бензоат натрий, этимизол, кор-

диамин, цититон)
Тыныс алуды стимуляция жасайтын дəрілердіѕ əсер ету механизмдері. Салы-

стырмалы сипаттамасы. Этимизолдыѕ əсер ету ерекшеліктері. Жаєымсыз əсерлері. 
Ќолдану кґрсетімдері.
Ґкпеніѕ ісінуі кезінде ќолданылатын дəрілер (этил спирті, фуросемид, маннит, 

пентамин)
Ґкпеніѕ ісінуі кезінде ќолданылатын дəрілердіѕ əсер ету принциптері. Этил 

спиртініѕ кґбіктенуге ќарсы ќасиеті. Манниттіѕ дегидратациялаушы əсері. 
Жылдам əсер ететін диуретиктердіѕ ќолданылуы. Ґкпеніѕ ісінуі кезінде жїрек 
гликозидтерініѕ гемодинамиканы ќалыпты жаєдайєа келтірудегі рґлі. Перифериялыќ 
(шеткерлік) вазодилататорлардыѕ (натрий нитропруссиді, нитроглицерин жəне т.б.), 
ганглиоблокаторлардыѕ, альфа–адреноблокаторлардыѕ, сонымен ќатар наркотикалыќ 
анальгетиктердіѕ ќолданылуы. Оксигенотерапия. Препараттардыѕ ќўрама тїрін 
ќолдану.

11 таќырып Асќорыту аєзаларыныѕ ќызметіне əсер ететін дəрі-дəрмектер
Тəбетке əсер ететін дəрілер (жусан тўнбасы, фенфлурамин)
Тəбетке əсер ететін дəрілер. Тəбетті жəне асќазан секрециясын стимуляция жа-

сайтын дəрілердіѕ əсер ету механизмі. Басќа топ препараттарыныѕ (инсулин, 
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анаболикалыќ стероидтар, карнитин хлориді жəне т.б.) тəбетті стимуляция жасайтын 
əсері. Ќолдану кґрсетімдері. Тəбетті тґмендететін дəрілер. Анорексигенді дəрілер. 
Əсер ету механизмі. Препараттардыѕ салыстырмалы сипаттамасы. Ќолдануєа бола-
тын жəне болмайтын жаєдайлар. Жаєымсыз əсерлері.
Асќазан бездерініѕ ќызметі бўзылєан кезде ќолданылатын дəрілер (пентага-

стрин, пепсинмен сўйылтылєан хлорлысутек ќышќылы, атропин сульфаты, нирензе-
пин, фамотидин, омепразол)
Асќазан безініѕ секрециясын кїшейтетін дəрілер. Диагностикалыќ маќсатта 

ќолданылуы. Асќазанныѕ сґл бґлу белсенділігі тґмендегенде орын басу тера-
пиясыныѕ дəрілері. Асќазан сґлі секрециясын арттыру їшін кґмір ќышќылды ми-
нерал суларды ќолдану.
Асќазан безініѕ секрециясын тґмендететін дəрілер
Н2–гистаминоблокаторлар, М-холиноблокаторлар, протонды насостыѕ ингиби-

торлары, простагландиндердіѕ (мизоиростол) синтетикалыќ аналогтары. Əсер ету 
принциптері, ќолданылуы.
Антацидті дəрілер (натрий гидрокарбонаты, магний тотыєы, алюминий 

гидрототыєы)
Препараттардыѕ салыстырмалы сипаттамасы. Ќолданылуы, таєайындау ерекше-

ліктері. Жаєымсыз əсерлері.
Гастропротекторлар (сукралфат, мизопростол, висмут трикалий дицитраты)
Сілемей ќабыќты механикалыќ ќорєайтын жəне оныѕ ќорєаныш ќызметін артты-

ратын препараттар. Мия (карбеноксолон) препараттарыныѕ ќолданылуы. Коллоид-
ты висмут негіздік нитратыныѕ цитопротекторлы ќасиеті, оныѕ бактерияєа ќарсы 
əсері. Асќазан ойыќжарасы ауруында метронидазолды жəне басќа бактерияєа ќарсы 
дəрілерді ќолдану.
Ґт айдайтын дəрілер (аллохол таблеткасы, холензим, оксафенамид, атропин суль-

фаты, папаверин гидрохлориді, магний сульфаты)
Жіктелуі. Ґт тїзілуін кїшейтетін жəне оныѕ бґлінуін арттыратын дəрілік 

заттардыѕ əсер ету принциптері. Ќолдану кґрсетімдері. Ґсімдік тектес препарат-
тарды (ќўмсалаубас гїлдері, жїгері шашаќтары, тїймешетен жəне т.б) ќолданылуы. 
Ґт ќабындаєы (ґтќалта) холестериндік тастарды ерітетін (хенодиол, урсодезоксихол 
ќышќылы) дəрілер.
Асќазан моторикасына əсер ететін дəрілер. Прокинетиктер (ацеклидин, про-

зерин, атропин сульфат, но-шпа, метоклопрамид)
Асќазан моторикасын кїшейтетін дəрілер (тікелей жəне тікелей емес əсердегі хо-

линомиметиктер). Ќолданылуы. Асќазан тонусын əлсірететін дəрілер. Миотропты 
əсердегі спазмолитиктер жəне М-холиноблокаторлардыѕ ќолданылуы.
Ќўстыратын жəне ќўсуєа ќарсы дəрі-дəрмектер (апоморфин гидрохлориді, эта-

перазин, диэтилпиразин, метоклопрамид, ондансетрон, «Аэрон» таблеткасы)
Жіктелуі. Ќўстыратын дəрілердіѕ əсер ету механизмі. Препараттардыѕ салыстыр-

малы сипаттамасы, олардыѕ ќолданылуы. Алкоголизмді емдеу їшін апоморфинді 
ќолдану принциптері.
Ќўсуєа ќарсы дəрілер, олардыѕ əсер ету принципітері. Нейролептиктердіѕ, М- 
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Отхаркивающие средства (настой травы термопсиса, калия йодид, трипсин кри-
сталлический, бромгексин, амброксол)
Классификация. Механизм отхаркивания рефлекторного и резорбтивного дей-

ствия. Муколитические средства. Особенности действия. Пути введения. Побочные 
эффекты. Показания к применению.
Средства, применяемые при бронхиальной астме (салбутамол, фенотерол, тер-

буталин, изадрин, адреналина гидрохлорид, эфедрина гидрохлорид, ипратропия бро-
мид, метацин, эуфиллин, теофиллин, беклометазона дипропионат)
Бронхолитические средства. Различия в механизме действия бронхолитических 

средств из групп адреномиметиков, М-холиноблокаторов и спазмолитиков миотроп-
ного действия. Комбинированные бронхолитики (беродуал). Механизм действия 
диметилксантинов. Препараты теофиллина. Применение противоаллергических и 
противовоспалительных средств при бронхиальной астме (глюкокортикоиды, кромо-
лин натрий, кетотифен).
Препараты, влияющие на лейкотриеновую систему (зилеутон). Блокаторы лейко-

триеновых рецепторов (зафирлукаст, монтелукаст). Особенности действия и приме-
нения. Комбинированные препараты (дитек). Показания к применению и пути введе-
ния средств, используемых при бронхиальной астме. Побочные эффекты.
Стимуляторы дыхания (бемегрид, кофеин-бензоат натрия, этимизол, кордиамин, 

цититон)
Основные механизмы стимулирующего действия на дыхание. Сравнительная ха-

рактеристика. Особенности действия этимизола. Побочные эффекты. Показания к 
применению.
Средства, применяемые при отеке легких (спирт этиловый, фуросемид, маннит, 

пентамин)
Принципы действия лекарственных средств, применяемых при отеке легких. Про-

тивовспенивающие свойства спирта этилового. Дегидратирующее действие манни-
та. Применение быстродействующих диуретиков. Роль нормализации гемодинамики 
в положительном эффекте сердечных гликозидов при отеке легких. Применение пе-
риферических вазодилататоров (натрия нитропруссид, нитроглицерин и др.), ганлио-
блокаторов, альфа-адреноблокаторов, а также наркотических анальгетиков. Оксиге-
нотерапия. Комбинированное применение препаратов.

Тема 11 Лекарственные средства, влияющие на функции органов пищеваре-
ния
Средства, влияющие на аппетит (настойка полыни, фенфлурамин)
Средства, влияющие на аппетит. Механизм стимулирующего влияния горечей на 

аппетит и желудочную секрецию. Стимулирующее влияние на аппетит препаратов 
из других групп (инсулин, анаболические стероиды, карнитина хлорид и др.). По-
казания к применению. Средства, понижающие аппетит. Анорексигенные средства. 
Механизмы действия. Сравнительная характеристика препаратов. Показания и про-
тивопоказания к применению. Побочные эффекты.
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Понятие о бензодиазепиновых рецепторах, влияние на ГАМК-ергические процессы. 
Сравнительная характеристика препаратов из разных групп. Дневные транквилиза-
торы. Показания к применению. Побочные эффекты. Возможность развития лекар-
ственной зависимости.
Седативные средства (натрия бромид, препараты валерианы, настойка пустыр-

ника)
Механизм действия. Основные фармакологические эффекты. Особенности влия-

ния на ЦНС. Показания к применению. Побочные эффекты.
Средства, влияющие на обмен катехоламинов. Антидепрессанты (имизин, 

амитриптилин, флуоксетин, пиразидол)
Общая характеристика. Классификация. Механизм действия. Влияние адренер-

гические процессы, серотонинергические и дофаминергические процессы в ЦНС. 
Основные фармакологические эффекты. Сравнительная характеристика препаратов. 
Особенности механизма действия пиразидола и тразодона. Применение. Побочные 
эффекты.
Нормотимические средства (лития карбонат)
Основные фармакологические эффекты. Возможные механизмы действия. Фарма-

кокинетика. Показания к применению. Побочные эффекты
Психостимулирующие средства (фенамин, амфетамин, меридил, кофеин, мезо-

карб)
Классификация. Механизм действия. Характеристика психостимулирующе-

го эффекта. Сравнительная характеристика препаратов. Кофеин, влияние на ЦНС, 
сердечно-сосудистую систему, обмен веществ.
Показания к применению психостимуляторов. Побочные эффекты. Возможность 

развития лекарственной зависимости.
Ноотропные средства (пирацетам, аминалон, пантогам, пиридитол)
Определение. Влияние на метаболические процессы в ЦНС, высшую нервную дея-

тельность (интегративные процессы мозга), мозговое кровообращение. Антигипок-
сическое действие. Применение.
Аналептики (бемегрид, этимизол, кофеин-бензоат натрия, кордиамин, камфора)
Общая характеристика аналептиков. Механизмы стимулирующего действия на 

ЦНС. Влияние на дыхание и кровообращение. Сравнительная характеристика пре-
паратов. Применение. Побочные эффекты.
Актопротекторы и обшетонизирующне средства (бемитил, настойка лимонни-

ка, экстракт элеутерококка, настойка женьшеня)
Влияние на ЦНС. Показания к применению.

Тема 10 Лекарственные средства, влияющие на функции органов дыхания
Противокашлевые средства (кодеин, глауцина гидрохлорид, либексин)
Вещества центрального (наркотические и ненаркотические) и периферического 

действия. Применение противокашлевых средств. Возможность развития привыка-
ния лекарственной зависимости.
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холиноблокаторлардыѕ, гистаминге ќарсы дəрілердіѕ дофаминдік рецепторларды 
таѕдамалы тежейтін ќўсуєа ќарсы əсері. Метоклопрамидтіѕ əсер ету ерекшеліктері. 
Ќолдану кґрсетімдері. Жаєымсыз əсерлері.
Ўйќы безініѕ экскреторлы ќызметі бўзылєан кезде ќолданылатын дəрілер 

(панкреатин, контрикал).
Ўйќы безі ќызметініѕ жеткіліксіздігі кезінде ќолданылатын, орын басушы 

терапияныѕ дəрілері. Ќўрама препараттар (панзинорм, фестал). Ќолдану кґрсетімдері. 
Ўйќы безініѕ секреторлы ќызметін əлсірететін дəрілер. Жіті панкреатитте протеолиз 
ингибиторларын жəне атропин тəрізді дəрілерді ќолдану.
Ішек моторикасына əсер ететін дəрілер (атропин сульфаты, папаверин 

гидрохлориді, ацеклидин, прозерин, магний сульфаты, майкене майы, рауєаш таблет-
касы, итшомырт сыєындысы, сана жапыраќтарыныѕ тўндырмасы, фенолфталеин).
Ішек моторикасын əлсірететін дəрілер, олардыѕ əсер ету механизміндегі 

айырмашылыќтары. Ќолданылуы, жаєымсыз əсерлері. Ішек моторикасын кїшейтетін 
дəрілер. М–холиномиметикалыќ жəне антихолинэстеразалыќ дəрілердіѕ ішек мото-
рикасын кїшейту їшін ќолданылуы.
Іш жїргізетін дəрілер. Жіктелуі. Іш жїргізетін тўзды дəрілердіѕ ќолданылуы 

жəне əсер ету механизмі. Ішектіѕ сілемейлі ќабыєы рецепторларыныѕ химиялыќ 
тітіркенуін тудыратын əсерініѕ ерекшеліктері: ќўрамында антрагликозидтері бар 
ґсімдік тектес прапараттар жəне синтетикалыќ дəрілер (фенолфталеин, изафенин, 
бисакодил), майкене майы. Ќолдану кґрсетімдері. Жаєымсыз əсерлері.

12 таќырып Жїрек–ќантамыр жїйесіне əсер ететін дəрілер
Дигиталистік рецепторларєа əсер ететін дəрілер. Кардиотонустыќ дəрілер. 

Жїрек гликозидтері (строфантин К, корглюкон, жанаргїл шґптерініѕ тўндырмасы, 
дигоксин, дигитоксин)
Жїрек гликозидтерініѕ ашылу тарихы (В. Уитеринг, Е.В. Пеликан, С.П. Боткинніѕ 

ќызметкерлерініѕ еѕбектері). Ќўрамында жїрек гликозидтері бар ґсімдіктер. 
Ґсімдіктерден бґлінген дербес гликозидтер, олардыѕ фармакокинетикасы.
Жїрек гликозидтерініѕ фармакодинамикасы: жиырылу кїшіне, ырєаєына, ґткіз-              

гіштігіне, миокардтаєы заттар алмасуына, гемодинамикаєа əсері. Кардиотонустыќ 
əсерініѕ механизмі. Жїрек функциясыныѕ жеткіліксіздігі кезінде ќолданылатын 
жїрек гликозидтерініѕ терапиялыќ əсерлерініѕ мəні, салыстырмалы сипаттама-
сы. Жїрек гликозидтерін ќолдану жəне таєайындау тəсілі. Жїрек гликозидтерініѕ 
ќолдану ќаупін арттыратын факторлар. Жїрек гликозидтерімен уланудыѕ клиникалыќ 
белгілері, оларды емдеу жəне алдын алу принциптері.
Жїректіѕ иондыќ каналдарын əлсірететін дəрі-дəрмектер
Аритмияєа ќарсы дəрі-дəрмектер (хинидин сульфат, новокаинамид, лидокаин, 

пропранолол, амиодарон, этмозин, верапамил)
Тахиаритмияда жəне экстрасистолияда ќолданылатын дəрілер. Жіктелуі. Мем-

браностабилизациялаушы дəрілердіѕ А, В жəне С топшаларыныѕ (автоматизм-
ге, ґткізгіштігіне, рефрактерлі кезеѕге тигізетін əсері) негізгі ќасиеттері. Бета–
адреноблокаторлардыѕ аритмияєа ќарсы əсерлерініѕ ерекшеліктері; кальций 
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каналдары блокаторларыныѕ реполяризациясын баяулататын дəрілер: фенилал-
киламиндер (верапамил) жəне бензотиазепиндер (дилтиазем) топтары. Ќолдану 
кґрсетімдері.
Тахиаритмия кезінде кезбе жїйкелерініѕ əсерін кїшейтетін жїрек гликозидтерін 

жəне дəрілерді ќолдану. Калий препараттарын таєайындау кґрсетімдері. Брадиарит-
мияда ќолданылатын дəрілер. Аритмияєа ќарсы ќолданылатын дəрілердіѕ мїмкін 
болатын жаєымсыз əсерлері.
Жїректіѕ нитраттыќ рецепторларына əсер ететін дəрілер
Жїректіѕ ишемиялыќ ауруы кезінде ќолданылатын дəрілер (нитроглицерин, 

нитронг, изосорбид мононитрат, пропранолол, дилтиазем, валидол, триметазидин)
Стенокардия кезінде оттегі жетіспеушілігін жою принциптері. Стенокардия 

ўстамасын басуєа жəне алдын алуєа арналєан дəрілер. Органикалыќ нитраттар, 
олардыѕ əсер ету механизмдері. Нитроглицерин жəне изосорбид динитратыныѕ 
ќысќа жəне ўзаќ əсер ететін дəрілік тїрлері. Енгізу жолы мен əдістеріне дəрілер 
əсерлерініѕ тəуелділігі. Жїрек функциясыныѕ жеткіліксіздігі кезінде ќолданылатын 
нитраттарды перифериялыќ вазодилататорлар ретінде ќолдану. Жаєымсыз əсерлері.
Бета – адреноблокаторлардыѕ антиангиналды əсерініѕ механизмі. Ќолдану 

кґрсетімдері. Кальций каналдарыныѕ блокаторлары: фенилалкиламиндер, бен-
зотиазепиндер, дигидропиридиндер, олардыѕ стенокардияда кезіндегі əсер ету 
механизмдері, препараттардыѕ салыстырмалы сипаттамасы, жаєымсыз əсерлері. 
Миокард инфарктін дəрі-дəрмектермен емдеудіѕ негізгі принциптері. Наркотикалыќ 
анальгетиктердіѕ, наркозєа арналєан дəрілердіѕ, аритмияєа ќарсы дəрілердіѕ, гемоди-
намиканы ќалыпќа келтіретін дəрілердіѕ, антикоагулянттардыѕ, фибринолитиктердіѕ 
ќолданылуы. Миокард инфарктініѕ алдын алу їшін антиагреганттардыѕ 
ќолданылуы.
Артериялыќ ќысымды реттейтін дəрілер. Гипертензияєа ќарсы ќолданылатын 

дəрілер (клофелин, метилдофа, бензогексоний, пропранолол, лабетолол, празозин, 
резерпин, натрий нитропруссид, нифедепин, каптоприл, гидрохлортиазид)
Жіктелуі. Əсер ету орындары мен механизмі, орталыќ жəне перифериялыќ əсердегі 

нейротропты дəрілердіѕ гипертензияєа ќарсы белсенділігі, даму жылдамдыєы жəне 
əсерініѕ ўзаќтыєы туралы салыстырмалы мəліметтер. Кальций каналдарыныѕ блока-
торлары. Дигидропиридин жəне бензотиазепин топтарындаєы препараттардыѕ əсер 
ету ерекшеліктері.
Ренин – ангиотензин жїйесіне əсер ететін дəрілер. Ангиотензинге айналдыратын 

ферменттер ингибиторларыныѕ əсер ету ерекшеліктері, олардыѕ жїрек функциясы 
жеткіліксіздігініѕ іркілуі кезінде ќолданылуы.
Ангиотензиндік рецепторлардыѕ блокаторлары (лазартан). Вазопептидазалар ин-

гибиторлары (омапатрилат). Əсер ету механизмі. Ќолданылуы.
Перифериялыќ вазодилататорлар. Калий каналдарыныѕ агонистері (миноксидил, 

диазоксид). Миотропты спазмолитикалыќ дəрілер (магний сульфаты). Диуретиктер-
діѕ гипотензивті əсері.
Əсер ету механизмдері əртїрлі заттармен гипотензивті дəрілерді біріктіріп ќолдану. 

Гипотензивті дəрілердіѕ жаєымсыз əсерлері, олардыѕ алдын алу жəне жою.
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стемы организма. Острое отравление и его лечение, алкоголизм и его социальные 
аспекты. Основные принципы фармакотерапии алкоголизма.

Тема 8 Анальгетики
Средства, влияющие на опиатные рецепторы (болеутоляющие средства). 

Опиоидные (наркотические) анальгетики (морфина гидрохлорид, омнопон, про-
медол, пентазоцин, фентанил, трамодол, просидол)
Общая характеристика. Ноцицептивная и антиноцицептивная системы. Опиатные 

рецепторы и их эндогенные лиганды. Возможные механизмы анальгезии.
Алкалоиды опия. Классификация наркотических анальгетиков. Основные осо-

бенности их действия. Эффекты, обусловленные влиянием на ЦНС. Влияние на 
сердечно-сосудистую систему, желудочно-кишечный тракт. Сравнительная харак-
теристика препаратов. Показания к применению. Понятие о нейролептанальгезии. 
Побочные эффекты. Острое отравление наркотическими анальгетиками и основные 
принципы его фармакотерапии. Лекарственная зависимость, социальные аспекты, 
принципы терапии. Агонисты наркотических анальгетиков (налоксон, налтрексон). 
Принципы действия, сравнительная характеристика. Применение.
Неопиоидные препараты центрального действия с анальгетической активно-

стью
Общая характеристика и особенности действия анальгетиков других фармакологи-

ческих групп. Клофелин (см. «Антигипертензивные средства»); димедрол (см. «Проти-
воаллергические средства»); кетамин (см. «Средства для неингаляционного наркоза»); 
карбамазепин, натрия вальпроат (см. «Противоэпилептические средства») и др.
Неопиоидные (ненаркотические) анальгетики центрального действия
Основные фармакологические эффекты парацетамола. Особенности болеутоляю-

щего действия. Механизм анальгезирующего и жаропонижающего действия. Фарма-
кокинетические характеристики. Основные побочные эффекты.

Тема 9 Психотропные средства
Классификация психотропных средств, медико-социальное значение их открытия 

и широкого внедрения в практику.
Средства, влияющие на адрено- и дофаминорецепторы. Антипсихотические 

средства (аминазин, трифтазин, галоперидол, хлорпротиксен, клозапин)
Классификация. Механизм действия. Основные фармакологические эффекты. 

Сравнительная характеристика препаратов. Антипсихотические средства с выра-
женным седативным, активирующим и антидепрессивным действием. Применение. 
Основные побочные эффекты нейролептиков и их фармакологическая коррекция. 
Средства, редко вызывающие и практически не вызывающие экстрапирамидных рас-
стройств (сульпирид).
Средства, влияющие на бензодиазепиновые рецепторы. Транквилизаторы 

(диазепам, феназепам, мезапам, мебикар)
Определение. Отличие от нейролептиков. Классификация. Основные фармаколо-

гические эффекты производных бензодиазепина. Возможные механизмы действия. 
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Противосудорожные средства
Определение. Принцип действия. Противосудорожное действие препаратов раз-

ных фармакологических групп (производные бензодиазепина, натрия оксибутират, 
лидокаин, барбитураты, магния сульфат, лидокалм, средства, для нейролептанальге-
зии - натрия вальпроат, финлепсин). Особенности их действия. Характеристика по 
активности, скорости и длительности действия, угнетающему влиянию на дыхатель-
ный центр.
Противоэпилептические средства (фенобарбитал, дифенин, этосуксимид, карба-

мазепин, клоназепам, натрия вальпроат, диазепам, ламотриджин )
Определение. Классификация. Механизмы действия противоэпилептических 

средств. Основные принципы фармакотерапии эпилепсии. Сравнительная оценка эф-
фективности действия отдельных препаратов при разных формах эпилепсии. Сред-
ства для купирования эпилептического статуса. Побочные эффекты противоэпилеп-
тических средств.

Тема 7 Противопаркинсонические средства. Средства для наркоза. Спирт 
этиловый
Противопаркинсонические средства (леводопа, мидантан, циклодол).
Основные принципы коррекции экстрапирамидных, расстройств. Классификация. 

Механизмы действия противопаркинсонических средств. Сравнительная оценка эф-
фективности действия отдельных препаратов. Противопаркинсоническое действие 
ингибиторов МАО (депренил). Основные побочные эффекты противопаркинсони-
ческих средств.
Применение ингибиторов ДОФА-декарбоксилазы (карбидопа и др.) для уменьше-

ния побочного действия и повышения эффективности леводопы.
Средства для наркоза (фторотан, энфлуран, эфир для наркоза, азота закись, 

тиопентал-натрий, пропанидин, кетамин, гексенал, натрия оксибутират)
История открытия и применения средств (В. Мортон, Н. И. Пирогов, Н. П. Крав-

ков). Общая характеристика состояния наркоза. Виды и стадии наркоза. Краткая 
физико-химическая характеристика средств для наркоза. Молекулярные механизмы 
действия. Понятие о широте наркотического действия.
Классификация средств для ингаляционного наркоза (активность, скорость разви-

тия наркоза, широта наркотического действия, последействие, влияние на сердечно-
сосудистую систему).
Особенности действия средств для неингаляционного наркоза. Классификация по 

продолжительности действия. Их сравнительная оценка (активность, скорость раз-
вития наркоза, продолжительность действия, последействие). Применение, побоч-
ные эффекты, комбинированное применение средств для наркоза.
Спирт этиловый
Местное и резорбтивное действие. Влияние на ЦНС. Энергетическое значение. 

Применение в медицинской практике.
Токсикологическая характеристика спирта этилового. Влияние на сердечно-

сосудистую систему, желудочно-кишечный тракт, печень и на другие органы и си-
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Гипертензивті дəрі-дəрмектер (мезатон, дофамин, ангиотензинамид)
Гипотонияныѕ патогенезіне байланысты əртїрлі гипертензивті дəрілердіѕ 

ќолданылуы. Ќан айналымыныѕ кґлемін ўлєайтатын дəрілер. Жїректен шыєатын 
ќанныѕ кґлеміне жəне шеткерілік тамырлардыѕ тонусына (адреномиметиктер, жїрек 
гликозидтері, дофамин, ангиотензинамид жəне басќа) əсер ететін дəрілер. Тіндердегі 
микроциркуляцияны арттыратын дəрілер (альфа – адреноблокаторлар, ганглиобло-
каторлар). Бїйрек їсті безініѕ ќыртысты ќабатыныѕ гормондыќ препараттарыныѕ 
ќолданылуы.
Анальгетиктер жəне жалпы сергітетін дəрілер (лимонник тўнбасы, элеутерококк 

сыєындысы, женьшень тўнбасы жəне басќа). Препараттардыѕ салыстырмалы сипат-
тамасы. Ќолданылуы. Жаєымсыз əсерлері. Тамыр коллапсы кезінде ќолданылатын 
дəрілер.
Мидыѕ ќан айналымы бўзылєан кезде ќолданылатын дəрілер (циннаризин, 

нимодипин, эуфиллин, виниоцетин, ксантинол никотинат)
Ми тіндеріндегі ќан аєымын жəне метаболизмдік процесстерді арттыратын 

дəрілер. Мидыѕ ќан тамырларына əсер ететін кальций каналыныѕ блокаторлары 
(циннаризин, нимодипин). Ми аєымына барвинок алкалоидыныѕ жəне ксантин ту-
ындылары (эуфиллин, кофеин), альфа – адреноблокаторлар, (ќастауыштыѕ дегид-
рленген алкалоидтары, ницерголин) жəне никотин ќышќылыныѕ препараттары. 
Мидыѕ ќан айналымы бўзылєан кезде ноотроптарды ќолдану, олардыѕ мидаєы мета-
болизм процесстеріне тигізетін əсері. Препараттардыѕ салыстырмалы сипаттамасы. 
Ќолданылуы. Жаєымсыз əсерлері. Ќўрама препараттар (ксантинол никотинат жəне 
басќа).
Атеросклерозєа ќарсы ќолданылатын дəрілер (холестирамин, ловастатин, кло-

фибрат, пармидин)
Жіктелуі. Холестерин жəне триглицеридтердіѕ биосинтезі мен тасымалдау-

ын тежейтін (станиндер, фибраттар, никотин ќышќылы, пробукол), холестеринніѕ 
метаболизмі мен бґлінуін кїшейтетін гиполипидемиялыќ дəрілер. Гиперлипопро-
теинемия кезіндегі салыстырмалы белсенділігі. Эндотелиотропты дəрілер. Анти-
агреганттар жəне антиоксиданттар əсерініѕ ерекшеліктері. Ќолдану кґрсетімдері. 
Жаєымсыз əсерлері.

13 таќырып Зəрайдатќы дəрілер
Зəрайдатќы дəрілер (фуросемид, дихлотиазид, спиронолактон, триамтерен, ман-

нит)
Жіктелуі. Бїйрек тїтікшелері эпителийініѕ ќызметіне əсер ететін зəрайдатќы 

дəрілердіѕ əсер ету механизмі. Жылдамдыєы, ўзаќтыєы жəне əсер ету белсенділігі 
бойынша препараттарды салыстырмалы тїрде баєалау. Альдостерон антагонистері, 
иондыќ балансќа тигізетін əсері. Карбоангидраза ингибиторлары (диакарб). 
Диуретиктердіѕ ќолданылуы. Жаєымсыз əсерлері.



22

14 таќырып Миометрияныѕ тонусы мен жиырылу белсенділігіне əсер ететін 
дəрілер
Миометрияныѕ тонусы мен жиырылу белсенділігіне əсер ететін дəрілер (эрго-

метрин малеат, окситоцин, питуитрин, динопрост)
Жіктелуі. Босану ќызметін кїшейту їшін ќолданылатын дəрі-дəрмектер. 

Окситоцинніѕ миометрияєа тигізетін əсері. Простагландиндердіѕ фармакологиясы. 
Препараттардыѕ салыстырмалы сипаттамасы. Ќолданылуы.

15 таќырып Ќан тїзілуіне əсер ететін дəрі-дəрмектер
Гемопоэзге əсер ететін дəрілер
Эритропоэзге əсер ететін дəрілер. Гипохромды анемияда ќолданылатын препа-

раттар (темір шала тотыєы сульфаты, коамид, феррум лек, ферковен). Организмде 
темірдіѕ сіѕірілуіне əсер ететін факторлар. Темір жəне кобальт препараттарыныѕ 
салыстырмалы сипаттамасы. Ќолдану ерекшеліктері, жаєымсыз əсерлері. Цианоко-
баламин жəне фоли ќышќылыныѕ фармакодинамикасы. Ќолданылуы. Эритропоэзді 
əлсірететін заттар (имифос). Əсер ету механизмі жəне ќолданылуы. Лейкопоэзге əсер 
ететін дəрілер. Лейкопоэзді стимуляция жасайтын дəрілер (натрий нуклеинат, мети-
лурацил, бетанол, филграстим). Ќолданылуы.
Гемостазєа əсер ететін дəрі-дəрмектер
Гемостатикалыќ дəрілер
Агреганттар (кальций хлориді, кальций глюконаты, адроксон). Тромбоциттер 

агрегациясы процессіндегі тромбоксан – простациклин жїйесініѕ рґлі. Əсер ету 
механизмі. Препараттардыѕ салыстырмалы сипаттамасы. Кальций препараттарыныѕ 
жəне серотонинергиялыќ дəрілердіѕ тромбоциттер агрегациясына тигізетін əсері. 
Агреганттардыѕ ќолданылуы, жаєымсыз əсерлері.
Коагулянттар (викасол, тромбин, фибриноген). Жіктелуі, əсер ету механизмі. Ќан 

кету кезінде жергілікті ќолданылатын дəрілердіѕ əсер ету ерекшеліктері. Резорбтивті 
əсердегі коагулянттар, препараттардыѕ механизмі, салыстырмалы сипаттама-
сы. Ќолданылуы. Жаєымсыз əсерлері. Фибринолиз ингибиторлары (аминокапрон 
ќышќылы, кальций глюконаты, контрикал). Əсер ету механизмініѕ ерекшеліктері. 
Препараттардыѕ салыстырмалы сипаттамасы. Ќолданылуы жəне жаєымсыз 
əсерлері.
Тромбтыѕ тїзілуіне ќарсы ќолданылатын дəрілер
Антиагреганттар (ацетилсалицил ќышќылы, дипиридамол, пентоксифиллин). 

Жіктелуі. Əсерлерініѕ механизмі. Препараттардыѕ салыстырмалы сипаттамасы. 
Ќолдану кґрсетімдері. Жаєымсыз əсерлері. Таѕдамалы антиагрегант – тиклопидин.
Антикоагулянттар (гепарин, неодикумарин, фенилин). Жіктелуі тікелей жəне 

тікелей емес əсердегі антикоагулянттардыѕ əсер ету механизмі. Тґменгі молекула-
лы гепариндер (фраксипарин, эноксапарин). Антикоагулянттардыѕ антогонистері. 
Натрий гидроцитраты жəне ўзаќ əсері бар кумарин туындыларыныѕ (фепромарон) 
ќолданылуы. Жаєымсыз əсерлері.
Фибринолитикалыќ дəрілер (фибринолизин, стрептолиаза, стрептодеказа, уроки-

наза). Жіктелуі. Фибринолитикалыќ белсенділік механизмі.
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эфедрина. Основные эффекты. Применение. Побочные эффекты адреномиметиков, 
меры по их предупреждению и устранению.
Адреноблокирующие средства (фентоламин, празозин, пропранолол, метопролол)
Фармакодинамика альфа-адреноблокаторов. Селективные и неселективные альфа-

адреноблокаторы. Применение. Возможные осложнения. Основные свойства и при-
менение бета-адреноблокаторов. Бета-адреноблокаторы с избирательным действием 
(атенолол) и внутренней симпатомиметической активностью (окспренолол). Побоч-
ные эффекты бета-адреноблокаторов.
Симпатолитические средства. Локализация, механизм действия и основные эффек-

ты октадина и резерпина, их сравнительная характеристика. Применение. Побочное 
действие.
Средства, влияющие на дофаминорецепторы (дофамипергические средства) 

(дофамин)
Дофаминовые рецепторы, локализация, их виды. Основные эффекты, возбуждения 

дофаминовых рецепторов. Особенности действия и применения дофамина. Побоч-
ные эффекты. Непрямые дофаминомиметики -мидантан, купренил. Серотониновые 
рецепторы, локализация, их виды. Основные эффекты возбуждения серотониновых 
рецепторов. Особенности действия и применения серотонина. Побочные эффекты.
Апоморфин (см. «Рвотные и противорвотные средства»), бромокриптин.
Средства, блокирующие дофаминовые рецепторы (см. «Антипсихотические сред-

ства»).
Средства, влияющие на передачу возбуждения в пуринергических синапсах 

(фосфоден, рибоксин)
Пуриновые рецепторы, локализация, их виды. Основные эффекты, связанные с 

возбуждением пуриновых рецепторов. Средства, влияющие на аденозиновые рецеп-
торы. Классификация. Основные эффекты. Применение аденозиномиметиков.
Блокаторы аденозиновых рецепторов - производные ксантина (см. «Психостиму-

лирующие средства» и «Бронхолитические средства»).
Лекарственные средства, регулирующие функции центральной нервной си-

стемы
Основные нейромедиаторы, нейромодуляторы центральной нервной системы (нора-

дреналин, серотонин, дофамин, ацетилхолин, аминокислоты, пептиды, пурины и др.), их 
роль в регуляции различных функций ЦНС. Влияние лекарственных веществ на различ-
ные этапы синаптической передачи. Классификация средств, влияющих на ЦНС.

Тема 6 Снотворные средства. Противоэпилептические средства. Противосу-
дорожные средства
Средства, влияющие на ГАМК-рецепторы (Снотворные средства) (нитразепам, 

лоразепам, фенобарбитал, зопиклон, имован)
Классификация. Механизмы действия снотворных средств, влияние на структуру 

сна. Особенности действия и сравнительная характеристика производных барбиту-
ровой кислоты и бензодиазепина, алифатических соединений. Побочные эффекты. 
Возможность развития лекарственной зависимости.
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желез. Сравнительная характеристика препаратов. Применение. Токсическое дей-
ствие мускарина. Лечение отравлений.
М-холиноблокирующие средства (атропина сульфат, экстракт белладонны, пла-

тифиллина гидротартрат, метацин)
Влияние атропина на глаз, сердечно-сосудистую систему, гладкие мышцы, желе-

зы. Особенности действия на ЦНС. Применение. Препараты красавки (белладонны). 
Применение. Отравление атропином и помощь при нем. Особенности действия и 
применения скополамина, платифиллина и метацина. Избирательно действующие 
М- холиноблокаторы (пирензепин, ипратропиум бромид).
Средства, влияющие на Н-холинорецепторы. Н-холиномиметические сред-

ства (цититон, лобелина гидрохлорид)
Влияние цититона и лобелина на Н-холинорецепторы синокаротидной зоны, 

вегетативных ганглиев и хромафинных клеток мозгового слоя надпочечников. 
Основные эффекты. Применение. Токсическое действие никотина. Применение 
Н-холиномиметических веществ для борьбы с курением.
Н-холиноблокирующие средства
Ганглиоблокирующие средства (бензогексоний, пентамин, гигроний, пирилен). 

Классификация. Механизм действия. Основные эффекты. Показания к применению. 
Побочное действие.
Миорелаксанты периферического действия (тубокурарина хлорид, панкурония 

бромид, дитилин). Классификация. Механизмы действия антидеполяризующих и 
деполяризующих средств и средств смешанного типа действия. Понятие о широте 
миопаралитического действия. Сравнительная характеристика препаратов. Препарат 
для энтерального введения (мелликтин). Применение. Возможные осложнения. Ан-
тагонисты антидеполяризующих миорелаксантов.
Средства, влияющие на адренорецепторы (адренергические средства)
Строение и функция адренергического синапса. Локализация и характеристика 

альфа- и бета-адренергических рецепторов. Классификация средств, влияющих на 
передачу возбуждения в холинергических синапсах.
Адреномиметические средства (адреналина гидрохлорид, норадреналина гидро-

тартрат, мезатон, нафтизин, изадрин, салбутамол, эфедрина гидрохлорид)
Классификация адреномиметиков прямого действия по их влиянию на раз-

ные типы адренореценторов. Вещества, стимулирующие альфа - и бета-
адренорецепторы. Основные свойства адреналина (влияние на сердечно-
сосудистую систему, гладкие мышцы, глаз, обмен веществ), особенности действия 
норадреналина, их применение.
Альфа-адреномиметики. Основные эффекты и применение мезатона. Особенности 

действия и применения нафтизина, галазолина. Альфа-адреномиметик (клофелин).
Бета-адреномиметики. Особенности фармакодинамики неселективных адреномиме-

тиков (изадрин). Средства, преимущественно возбуждающие бета-адренорецепторы 
(добутамин) и бета 2-адренорецепторы (сальбутамол, фенотерол). Применение. Бета 
2-адреномиметики длительного действия (формат, салмет),
Адреномиметики непрямого действия (симпатомиметики). Механизм действия 
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Препараттардыѕ салыстырмалы сипаттамасы. Тіндік профибринолизин акти-
ваторы (алтеплаза), əсер ету ерекшеліктері. Фибринолитикалыќ дəрілерді ќолдану 
кґрсетімдері. Жаєымсыз əсерлері.

16 таќырып Гормондыќ препараттар
Стероидты гормондардыѕ рецепторларына əсер ететін дəрілер. Бїйрек їсті 

безініѕ ќыртысты ќабаты гормондарыныѕ препараттары (дезоксикортикостерон 
ацетат, гидрокортизон, преднизалон, триамцинолон, дексаметазон, беклометазон ди-
пропионат, флуметазон пивалат)
Жіктелуі. Минералокортикостероидтардыѕ əсер ету ерекшеліктері жəне негізгі 

ќолданылуы. Минералокортикостероидтар антагонистері. Глюкокортикостероидтар 
жəне олардыѕ кґмірсулар, нəруыздар, майлар, тўз жəне су алмасуына тигізетін əсері. 
Негізгі фармакологиялыќ əсерлері. Глюкокортикостероидтардыѕ ќабынуєа ќарсы, 
гипосенсибилизациялаушы, иммунодепрессивті, аллергияєа ќарсы, шокќа ќарсы, 
уытќа ќарсы əсер ету механизмдері. Препараттардыѕ салыстырмалы сипаттамасы. 
Ингаляция їшін жəне жергілікті ќолданылатын синтетикалыќ глюкокортикостероид-
тар. Ќолдану кґрсетімдері. Жаєымсыз əсерлері.
Белок-пептидтік гормондардыѕ рецепторларына əсер ететін дəрілер
Гипофиз гормондарыныѕ препараттары (кортикотропин, соматотропин, окси-

тоцин, питуитрин)
Гипофиздіѕ алдыѕєы бґлігі гормондарыныѕ ішкі секреция бездерініѕ ќызметіне 

тигізетін əсерлері. Гонадотропты жəне лактогенді гормондардыѕ препараттары. 
Ќолдану кґрсетімдері. Гипофиздіѕ алдыѕєы бґлігі гормондарыныѕ антогонистері. 
Бромокриптин, оныѕ пролактин жəне соматотропин ґнімдеріне тигізетін əсері.
Интермедии, оныѕ кґздіѕ торќабыєыныѕ сезімтал жасушаларына тигізетін əсері. 

Ќолданылуы. Гипофиздіѕ артќы бґлігініѕ гормондары. Окситоцинніѕ миометрия то-
нусына тигізетін əсері. Вазопрессинніѕ антидиуретикалыќ ќасиеттері, ішек пен ќан 
тамырлардыѕ тонусына əсері. Питуитрин мен адиурекринніѕ əсер ету ерекшеліктері, 
олардыѕ ќолданылуы.
Ќалќанша безі гормондарыныѕ препараттары жəне антитиреоидты дəрілер 

(тироксин, трийодтиронин гидрохлориді, тиреокомб, мерказолил)
Тироксин мен трийодтиронинніѕ заттар алмасуына тигізетін əсері, олардыѕ 

ќолданылуы. Кальцитонинніѕ физиологиялыќ маѕызы жəне ќолданылуы. Кальци-
трин, оныѕ клиникалыќ практикада ќолданылуы.
Антитиреоидты дəрілер. Мерказолилдіѕ фармакодинамикасы, ќолдану кґрсетімдері. 

Калий перхлорат, йод препараттарыныѕ антитиреоидты əсер ету механизмі. Тирео-
идты жəне антитиреоидты дəрілердіѕ жаєымсыз əсерлері.
Ќалќанша маѕы безі гормондарыныѕ препараттары (паратиреоидин)
Фосфор жəне кальций алмасуына əсері. Ќолданылуы.
Ўйќы безі гормондарыныѕ препараттары жəне синтетикалыќ гипог-

ликемиялыќ дəрілер (моноинсулин, актрапид, хумулин, илетин, инсулиналонг су-
спензиясы, бутамид, глибенкламид, глибутид).
Инсулинніѕ ашылу тарихы (Ф. Бəнтинг, К. Бест). Инсулин жəне глюкагонныѕ зат-

тар алмасуына тигізетін əсері. Инсулинді алу кґздері жəне тəсілдері.
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Ќысќа жəне ўзартылєан əсердегі инсулин препараттары. Жіктелуі. Инсулин пре-
параты əсерініѕ басталу жылдамдыєы, əсерлерініѕ еѕ жоєарєы жəне ўзаќтыєы 
бойынша салыстырмалы баєалау. Пероральды енгізуге арналєан синтетикалыќ 
гипогликемиялыќ дəрілерді (сульфанилмочевина, бигуанидтер туындылары) 
мґлшерлеу принциптері. Препараттардыѕ салыстырмалы сипаттамасы. Инсу-
лин препараттарыныѕ жəне синтетикалыќ гипогликемиялыќ дəрілердіѕ ќолдану 
кґрсетімдері. Жаєымсыз əсерлері.
Əйел жыныс гормондарыныѕ препараттары. Эстрогенді жəне гестагенді пре-

параттар (эстрадиол дипропионат, этинилэстрадиол, синестрол, прогестерон, хло-
мифен)
Эстрогендер мен гестагендердіѕ маѕызы. Энтеральды жəне парентеральды 

ќолдануєа арналєан препараттар. Ўзаќ əсері бар гестагендер.
Эстрогендер мен гестагендердіѕ терапиялыќ ќолданылуы. Жаєымсыз əсерлері. 

Ўрыќтануєа ќарсы дəрі ретінде ішуге (бисекурин, континуин) эстрогенді жəне 
гестагенді препараттарды ќолдану. Антиэстрогенді жəне антигестагенді дəрілер. 
Ќолданылуы.
Ер жыныс гормондарыныѕ препараттары
Андрогенді препараттар (тестостерон пропионат, метилтестостерон)
Андрогендердіѕ организмге тигізетін əсері. Энтеральды жəне парентеральды 

ќолдануєа арналєан препараттар. Ўзаќ əсер ететін препараттар (тестостерон энан-
тат). Ќолдану кґрсетімдері. Жаєымсыз əсерлері. Антиандрогенді дəрілер (флутамид). 
Анаболикалыќ стероидтар (феноболин, ретаболил). Нəруыздар алмасуына əсері. 
Ќолдануєа болатын жəне болмайтын жаєдайлар. Жаєымсыз əсерлері. Допингтік пре-
параттар туралы тїсінік.

17 таќырып Ферменттік жəне антиферменттік препараттар
Ферменттік жəне антиферменттік препараттар (пепсин, панкреатин, кристал-

дыќ трипсин, лидаза, рибонуклеаза, контрикал, аминокапрон ќышќылы)
Алу кґздері. Ќолданылуы бойынша жіктелуі. Орын басу терапиясыныѕ дəрілері. 

Ферменттер, резорбтивті жəне жергілікті əсердегі препараттар. Ферменттік 
терапияныѕ асќынулары. Əсер ету принциптері. Ќолдану кґрсетімдері.

18 таќырып Витаминдік препараттар
Витаминдердіѕ ашылу тарихы жəне ќолданылуы (Н.И. Лунин, К. Функ, В.В. Еф-

ремов, В.Б. Спиричев, Т.Щ. Шарманов жəне басќа). Витаминдер жəне витамин тек-
тес ќосылыстардыѕ жіктелуі, алу кґздері. Метоболизмді жаќсартатын дəрі ретіндегі 
витаминдер жəне коферменттер. Витаминдердіѕ организмге спецификалыќ жəне 
бейспецификалыќ тигізетін əсері. Поливитаминді препараттар. Антивитаминдер, 
жіктелуі, ќолданылуы. Витамин жетіспеушілігі, даму себептері. Гипервитаминоз, 
витамин препараттарынан улану.
Суда еритін витамин препараттары жəне коферменттер (тиамин бромид, ко-

карбоксилаза, рибофлавин, кальций пантотенат, фоли ќышќылы, пиридоксин хло-
рид, пиридоксальфосфат, никотин ќышќылы, цианокобаламин, аскорбинќышќылы, 
кальций пангамат)
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понижением чувствительности организма; проявление специфических и токсиче-
ских эффектов (эмбриотоксическое, фетотоксическое, мутагенное, тератогенное и 
канцерогенное).

Тема 4 Лекарственные средства, влияющие на афферентную иннервацию
Местные анестетики (дикаин, анестезин, пиромекаин, новокаин, лидокаин, триме-

каин, бупивакаин, ультракаин)
Определение. Классификация. Требования, предъявляемые к местным анесте-

тикам. Механизм действия. Сравнительная оценка современных анестетиков и их 
применение при разных видах анестезии. Особенности использования. Препараты 
длительного действия. Побочное и токсическое действие местноанестезирующих ве-
ществ и меры по их предупреждению.
Вяжущие средства (танин, отвар коры дуба, висмута нитрат основной, вяжущие 

средства растительного происхождения). Классификация. Основные эффекты и ме-
ханизм действия. Сравнительная характеристика органических и неорганических 
вяжущих средств. Показания к применению. Побочные эффекты.
Обволакивающие средства (слизь из крахмала) и адсорбирующие средства (уголь 

активированный). Принцип действия. Основные эффекты, применение.
Раздражающие средства (раствор аммиака, ментол, горчица). Определение, на-

значение. Эффекты, лежащие в основе лечебного действия раздражающих средств. 
Влияние на кожу и слизистые оболочки, значение возникающих при этом рефлексов. 
Характеристика отдельных раздражающих средств, их применение.

Тема 5 Лекарственные средства, влияющие на эфферентную иннервацию
Средства, влияющие на холинорецепторы (холинергические средства)
Локализация и характеристика мускарино- и никотинохолинорецепторов, их под-

типы. Классификация средств, влияющих на передачу возбуждения в холинергиче-
ских синапсах.
Средства, влияющие на М- и Н-холинорецепторы
М- и Н-холиномиметические средства (ацетилхолин, карбахолин) Основные эф-

фекты ацетилхолина (М- и Н- холиномиметические). Особенности действия карба-
холина. Антихолинэстеразные средства (прозерин, галантамина гидробромид, фи-
зостигмина салицилат, фосфакол). Классификация. Механизм действия. Основные 
эффекты. Сравнительная характеристика препаратов и применение. Препараты про-
лонгированного действия (дистигмина бромид).
Особенности действия фосфорорганических соединений. Побочное и токсическое 

действие антихолинэстеразных средств. Лечение отравлений. Применение реактива-
торов холинэстеразы (дипироксим, изонитрозин) при отравлениях фосфорорганиче-
скими соединениями. М- и Н-холиноблокирующие средства (циклодол).
Средства, влияющие на М – холинорецепторы. М-холиномиметические сред-

ства (пилокарпина хлорид, ацеклидин)
Основные фармакологические эффекты. Влияние на глаз (величину зрачка, вну-

триглазное давление, аккомодацию), гладкие мышцы внутренних органов, секрецию 
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Тема 3 Общая фармакология
Определение и задачи общей фармакологии. Фармакокинетика лекарственных 

средств, определение и содержание. Пути введения лекарственных средств в орга-
низм. Всасывание лекарственных веществ при различных путях введения. Основные 
механизмы всасывания и факторы, влияющие на них. Распределение лекарственных 
веществ в организме. Факторы, влияющие на него. Биологические барьеры. Транс-
порт лекарственных веществ. Депонирование и потенциально-активное состояние 
лекарственных веществ в крови. Пути выведения лекарственных веществ из организ-
ма. Пресистемная элиминация лекарственных веществ.
Основные параметры фармакокинетики. Математическое моделирование процес-

сов фармакокинетики. Фармакодинамика лекарственных средств, определение и со-
держание. Первичная фармакологическая реакция (эффект), локализация и механизм 
действия лекарств. Основные принципы действия лекарственных веществ. Понятие 
о специфических рецепторах, агонистах и антагонистах. Виды связи лекарственных 
веществ с биомолекулами организма. Виды действия лекарственных веществ: мест-
ное и резорбтивное; прямое и опосредованное (косвенное, вторичное); общеклеточ-
ное, избирательное и преимущественное; главное и побочное; обратимое и необра-
тимое, терапевтическое и токсическое. Виды фармакотерапии.
Факторы, влияющие на фарамакокинетику и фармакодинамику лекарственных 

веществ. Зависимость фармакологического эффекта от свойств лекарственных 
средств и особенностей их применения. Значение химической структуры и физико-
химических свойств лекарственных веществ. Зависимость эффекта от дозы (кон-
центрации) действующего вещества. Виды доз: пороговая (минимальная), средняя и 
высшая терапевтическая, разовая, ударная, суточная, курсовая, токсическая и смер-
тельная. Понятие о средней эффективной дозе, терапевтическом индексе и широте 
терапевтического действия.
Изменение действия лекарственных веществ при их повторном введении: кумуля-

ция (материальная и функциональная), сенсибилизация, привыкание, лекарственная 
зависимость (психическая и физическая). Медицинские и социальные аспекты борь-
бы с лекарственной зависимостью.
Эффекты лекарственных средств при их комбинированном применении. Фарма-

кологическое взаимодействие веществ. Синергизм, его виды. Антагонизм, его виды. 
Антидотизм. Фармацевтическое взаимодействие лекарственных веществ. Понятие о 
фармакологической и фармацевтической несовместимости лекарственных веществ.
Зависимость действия лекарственных веществ от свойств организма: индивиду-

альных особенностей, физиологического и патологического состояния, генетических 
факторов.
Зависимость действия лекарственных веществ от воздействия факторов внешней 

среды. Влияние биоритмов на проявление действия лекарственных веществ. Поня-
тие о хронофармакологии.
Нежелательные (отрицательные) виды действия лекарственных средств: побочное 

действие неаллергической природы; токсическое действие, связанное с передозиров-
кой препарата; эффекты аллергической природы (ГНТ, ГЗТ); эффекты, связанные с 
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В тобы витаминдерініѕ зат алмасудаєы рґлі. Əсер ету механизмі. Фармакокинети-
ка мен фармакодинамикасыныѕ ерекшеліктері. Препараттардыѕ салыстырмалы си-
паттамасы. Аскорбинќышќылы, негізгі фармакологиялыќ əсерлері. Антиоксидантты 
əсері. Биофлавоноидтар, алу кґздері, негізгі фармакологиялыќ əсерлері. Суда еритін 
витаминдерді, олардыѕ коферменттерін ќолдану. Жаєымсыз əсерлері.
Майда еритін витамин препараттары (ретинол ацетат, эргокальциферол, токо-

ферол, фитоменадион, викасол)
Ретинол. Фармакокинетикасы мен фармакодинамикасыныѕ ерекшеліктері. 

Гипервитаминоздыѕ туындау мїмкіндіктері. Д витаминініѕ препараттары, олардыѕ 
кальций жəне фосфор алмасуына тигізетін əсері. Токоферолдар, олардыѕ биологиялыќ 
маѕызы. Препараттардыѕ фармакодинамикасы. Антиоксидантты ќасиеттері. К 
витаминініѕ препараттары. Фармакодинамикасы. Əсер ету ерекшеліктері. Май-
да еритін витамин препараттарын ќолдану. Жаєымсыз əсерлері. Витамин тəрізді 
ќосылыстар (кофакторлар). Карнитинніѕ, орот, липой ќышќылдарыныѕ фармакоди-
намикасы. Ќолдану кґрсетімдері.

19 таќырып Антигипоксанттар жəне антиоксиданттар
Антигипоксанттар. Жіктелуі. Спецификалыќ əсердегі дəрілер. Энергия тїзу 

процесстеріне жəне тіндердегі метаболиттік процесстерге əсер ететін препараттар: 
ГАМЌ (натрий оксибутират, пирацетам жəне басќа), тиомочевина жəне бензими-
дазол туындылары (гутимин, бемитил), В (В6, В12, В1) тобыныѕ витаминдік пре-
параттары жəне басќалар. Тіндерге оттегін жеткізу бойынша ќанныѕ тасымалдану 
ќызметін арттыратын дəрілер (пентоксифиллин). Бейспецификалыќ əсері бар анти-
гипоксанттар: ми ќан айналымын жаќсартатын дəрілер, бета–адреноблокаторлар 
жəне басќалар. Антигипоксанттарды ќолдану кґрсетімдері.
Антиоксиданттар. Липидтер асќын тотыєыныѕ белсенділігімен байланысты бола-

тын ауруларда, токоферол, аскорбин ќышќылы, дибунол, ќўрамында фосфолипидтер 
(эссенциал) бар препараттардыѕ ќолданылуы.

20 таќырып Организмдегі ќышќыл – сілтілік жəне иондыќ тепе – теѕдікті 
тїзету їшін ќолданылатын перапараттар. Подаграєа ќарсы ќолданылатын дəрі 
– дəрмектер
Ацидозєа ќарсы ќолданылатын дəрілер (натрий гидрокарбонат, трисамин, ди-

мефосфан, кокарбоксилаза жəне басќалар)
Метаболиттік алкалозды жоюєа арналєан препараттар (калий хлорид, аскор-

бин ќышќылы жəне басќалар). Натрий тўздары. Натрий хлоридініѕ изотониялыќ, 
гипертониялыќ жəне гипотониялыќ ерітінділері. Ќолданылуы. Калий тўздары. Жїй-
ке жəне бўлшыќет жїйелерініѕ ќызметтері їшін калий иондарыныѕ маѕызы. Жїйке 
ќозуын беруге ќатысуы. Калий алмасуыныѕ реттелуі. Калий препараттарыныѕ 
ќолданылуы. Кальций тўздары. ОЖЖ-не, жїрек-ќантамыр жїйесіне, тінніѕ ґткіз-
гіштігіне тигізетін əсері. Кальций алмасуыныѕ реттелуі. Кальций препараттарыныѕ 
ќолданылуы. Магний тўздары. Магний сульфатыныѕ резорбтивті əсері. Гипертензия-
єа ќарсы əсерініѕ механизмі. Наркоздыќ əсері. Терапиялыќ маќсатта ќолданылуы. 
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Кальций жəне магний иондарыныѕ арасындаєы антагонизм.
Плазма алмастырушы жəне дезинтоксикациялыќ ерітінділер (полиглюкин, 

реополиглюкин, энтеродез, гемодез, натрий хлоридініѕ изотониялыќ ерітіндісі)
Функционалдыќ ќасиеттері жəне таєайындалуы бойынша жіктелуі. Ќолданылуы.
Подаграєа ќарсы ќолданылатын дəрілер (аллопуринол, этамид)
Жіктелуі. Несеп конкременттері (тас, тїйіршіктер) тїзілуін тежейтін жəне 

олардыѕ бґлінуін арттыратын дəрілер (урикозуриялыќ дəрілер). Препараттардыѕ са-
лыстырмалы сипаттамасы. Глюкокортикостероидтардыѕ, стероидты емес ќабынуєа 
ќарсы дəрілердіѕ жəне колхицинніѕ подаграныѕ жедел ўстамасында ќолданылуы. 
Подаграєа ќарсы дəрілердіѕ мїмкін болатын жаєымсыз əсерлері.

21 таќырып Ќабыну їдерістерін əлсірететін жəне иммундыќ їдерістерге əсер 
ететін дəрі-дəрмектер
Ќабынуєа ќарсы дəрілердіѕ жіктелуі. Стероидты емес ќабынуєа ќарсы дəрілер 

(ацетилсалицил ќышќылы, бутадион, ибупрофен, индометацин, диклофенак-натрий, 
пироксикам, напроксен). Ќабынуєа ќарсы əсер ету механизмі. Препараттардыѕ салы-
стырмалы сипаттамасы. Ќолдану кґрсетімдері. Жаєымсыз əсерлері.
Ќабынуєа ќарсы стероидты дəрілер (гидрокортизон, преднизолон, дексаметазон, 

триамцинолон, флуметазон пивалат). Препараттардыѕ ќабынуєа ќарсы əсерлерініѕ 
механизмі. Ќолдану кґрсетімдері. Жаєымсыз əсерлері.
Иммундыќ їдерістерге əсер ететін дəрілер
Иммунды стимуляторлар, иммунды модуляторлар жəне иммунды депрессанттар 

(пирогенал, натрий нуклеинат, метилурацил, левамизол, Т-активин, циклоспорин).
Иммунностимуляторлар. Жіктелуі. Препараттардыѕ əсер ету механизмі жəне са-

лыстырмалы сипаттамасы. Организмніѕ бейспецификалыќ тґзімділігін (резистентті-
лігін) арттыратын əртїрлі фармакологиялыќ топтаєы препараттар (витаминдер, 
лизоции, эубиотиктер жəне басќалар). Иммунды стимуляторлардыѕ ќолданылуы. 
Жаєымсыз əсерлері.
Иммунды депрессанттар. Жіктелуі. Препараттардыѕ əсер ету механизмі жəне 

салыстырмалы сипаттамасы. Жалпы иммунды депрессанттар - цитостатиктер 
(«Бластомаєа ќарсы дəрілер» таќырыпшасын ќараѕыз). Азатиоприн, циклоспорин 
жəне глюкокортикоидтар əсерлерініѕ ерекшеліктері. Ќолдану кґрсетімдері. Иммун-
ды депрессивті терапияныѕ (ерте жəне кеш туындайтын) асќынулары. Иммунды мо-
дуляциялаушы дəрілер.

22 таќырып Аллергияєа ќарсы ќолданылатын дəрілер
Аллергияєа ќарсы ќолданылатын дəрілер (димедрол, диазолин, кетотифен, ги-

дрокортизон, преднизолон, кромолин- натрий, дифенгидрамин)
Аллергиялыќ реакциялар медиаторларыныѕ антагонистері. Гистаминге ќарсы 

дəрілер. Жіктелуі. Н2-гистамин блокаторларыныѕ салыстырмалы сипаттамасы. 
Ќолдану кґрсетімдері. Жаєымсыз əсерлері.
Спецификалыќ жəне бейспецификалыќ гипосенсибилизация туралы ўєым. 

Аллергияєа ќарсы дəрілердіѕ жіктелуі. Жоєары сезімталдыќтыѕ жедел тїрінде 
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19 Антигипоксанты и антиоксиданты 4 4
20 Препараты, применяемые для коррекции 

кислотно-основного и ионного равновесия в ор-
ганизме. Противоподагрические средства

4 4

Итоговое занятие 2 2
21 Лекарственные средства, угнетающие процессы 

воспаления и влияющие на иммунные процессы
12 8 4

22 Противоаллергические средства 2 2
23 Противомикробные средства

Антисептические и дезинфицирующие средства
10 6 4

24 Антибактериальные, химиотерапевтические сре-
дства 

20 12 8

25 Противопротозойные средства 12 8 4
26 Противоглистные средства 6 4 2
27 Средства, применяемые при злокачественных 

новообразованиях. Диагностические средства
8 8

28 Осложнения лекарственного лечения 4 4
Итоговое занятие 2 2
Всего по дисциплине 276 150 126

3.2 Содержание типовой учебной программы дисциплины

Тема 1 Введение
Определение фармакологии, ее место среди других медицинских и биологических 

наук. Основные этапы развития фармакологии. Развитие фармакологии в России и 
Казахстане. Основные научные школы. Принцип изыскания новых лекарственных 
средств. Синтез новых лекарственных средств на основе изучения зависимости меж-
ду химической структурой и действием веществ. Основные методы и принципы ис-
пытаний лекарственных средств. Задачи молекулярной фармакологии.

Тема 2 Общая рецептура
Рецепт, как один из основных документов врачебной деятельности. Формы ре-

цептурных бланков. Общие правила составления, выписывания рецептов и отпуска 
по ним из аптеки лекарств. Правила выписывания лекарственных форм в рецептах. 
Твердые, мягкие и жидкие лекарственные формы. Лекарственные формы для инъек-
ций. Другие лекарственные формы. Особенности выписывания ядовитых, сильно-
действующих, наркотических средств и препаратов с одурманивающим действием. 
Международная фармакопея и другие фармакопеи.
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3 Тематический план и содержание дисциплины
3.1 Тематический план дисциплины

№
п/п

Количество учебного времени при очной форме обучения (час)

Наименование разделов и тем
Уровень специалиста 

среднего звена
Всего Теория Практика

1 Введение 2 2
2 Общая рецептура 12 6 6
3 Общая фармакология 6 4 2
4 Лекарственные средства, влияющие на аффе-

рентную иннервацию
10 6 4

5 Лекарственные средства, влияющие на эффе-
рентную иннервацию

18 12 6

6 Снотворные средства. Противоэпилептические 
средства. Противосудорожные средства 

10 6 4

7 Противопаркинсонические средства. Средства 
для наркоза. Спирт этиловый.

6 4 2

Итоговое занятие 2 2
8 Анальгетики 10 6 4
9 Психотропные средства 10 6 4
10 Лекарственные средства, влияющие на функции 

органов дыхания
10 6 4

11 Лекарственные средства, влияющие на функции 
органов пищеварения 

16 10 6

Итоговое занятие 2 2
12 Средства, влияющие на сердечно-сосудистую 

систему
24 14 10

13 Мочегонные средства 6 4 2
14 Средства, влияющие на тонус и сократительную 

активность миометрия
6 4 2

15 Лекарственные средства, влияющие на кровет-
ворение

10 6 4

16 Гормональные препараты 16 10 6
17 Ферментные и антиферментные препараты 6 2 4
18 Витаминные препараты 8 6 2
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ќолданылатын дəрілер. Аллергиялыќ реакциялар медиаторларыныѕ босап шыєуына 
кедергі жасайтын препараттар (кетотифен, кромолин-натрий, бета-адреномиметиктер, 
ксантиндер, глюкокортикостероидтар), оларды салыстырмалы тїрде баєалау. 
Антисеротониндік (ципрогептадин) жəне антибрадикининдік (пармидин) дəрілер. 
Жалпы сипаттамасы. Анафилактикалыќ шокта ќолданылатын дəрілер (адреномиме-
тиктер, миотропты əсердегі бронхолитиктер). Ќолданылу ерекшеліктері.

23 таќырып Микробтарєа ќарсы ќолданылатын дəрі – дəрмектер. Антисеп-
тикалыќ жəне дезинфекциялаушы дəрілер
Антисептика жəне дезинфекция туралы ўєым. Антисептикалыќ жəне дезинфек-

циялаушы дəрілерді ќолданудыѕ тарихы. Микробќа ќарсы белсенділікті аныќтайтын 
жаєдайлар. Антисептикалыќ жəне дезинфекциялаушы дəрілерге ќойылатын талап-
тар. Жіктелуі. Ќўрамында галогендері бар ќосылыстар (хлорамин Б, йод препарат-
тары). Хлор жəне йод ќосылыстарыныѕ ќолданылуы жəне əсерлерініѕ механизмі. 
Тотыќтырєыштар (сутегініѕ асќын тотыєы, калий перманганаты). Əсер ету механизмі. 
Ќышќылдар жəне сілтілер (бор ќышќылы, аммиак (мїсəтір) ерітіндісі). Əсер ету 
механизмі. Ауыр металл ќосылыстары (сынап дихлориді, сары сынап тотыєы, кїміс 
нитраты, мырыш сульфаты, мыс сульфаты). Əсер ету механизмі, ќолданылуы. Фенол 
жəне оныѕ туындылары (таза фенол, резорцин). Əсер ету механизмі, ќолданылуы. 
Альдегидтер жəне спирттер (формальдегид, этил спирті). Əсерлерініѕ механизмі, 
ќолданылуы.
Нитрофуран туындылары (фурациллин). Əсер ету механизмі, ќолданылуы. Бигуа-

нидтер (хлоргексидин). Əсер ету механизмі, ќолданылуы.

24 таќырып Антибактериалды химиотерапиялыќ дəрі-дəрмектер
Химиотерапиялыќ дəрілерді ќолдану тарихы. Химиотерапияныѕ негізгі прин-

циптері. Жіктелуі.
Антибиотиктер (бензилпенициллин натрий, калий жəне новокаин тўздары, фе-

ноксиметилпенициллин, бициллин, ампициллин, амоксициллин, карбенициллин, аз-
лоциллин, цефалексин, цефазолин, цефотаксим, имипенем, азтреонам, эритромицин, 
тетрациклин, доксициклин, левомицетин, стрептомицин, гентамицин, клиндамицин, 
ванкомицин, полимиксин-М, рифампицин)
Антибиоздыѕ биологиялыќ мыѕызы (Л. Пастер, И.И. Мечников). Антибиотиктерді 

алу жəне ќолдану тарихы (А. Флеминг, Г.Флори, Э. Чейн, С. Ваксман, З.В. Ермолье-
ва). Антибиотикотерапия туралы ўєым. Оєан ќойылатын талаптар. Антибиотиктердіѕ 
əсер ету механизмдері, жіктелу принциптері.
Бета-лактамдыќ антибиотиктер. Пенициллин тобындаєы антибиотиктер: препарат-

тардыѕ жіктелуі, əсер ету спектрі мен механизмі, фармакокинетикасы. Жартылай 
синтетикалыќ пенициллиндердіѕ əсерлері жəне ќолданылуыныѕ ерекшеліктері. Уре-
идопенициллиндер. Бета-лактамаза ингибиторларымен біріктірілген препараттар. 
Жаєымсыз əсерлері.
Цефалоспориндер. Жалпы сипаттамасы. Жіктелуі, əсер ету механизмі. Əсер 

ету спектрі мен фармакокинетикасыныѕ ерекшеліктері, əртїрлі ќатардаєы 
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цефалоспориндердіѕ ќолданылуы. Жаєымсыз əсерлері.
Макролидтер. Əсер ету механизмдері. Микробќа ќарсы спектрініѕ жəне 

фармакокинетикасыныѕ ерекшеліктері, ќолданылуы. Жаєымсыз əсерлері. Жаѕа ма-
кролидтер (азитромицин), олардыѕ ерекшеліктері.
Тетрациклиндер. Жалпы сипаттамасы. Жіктелуі, əсер ету механизмі. Жартылай 

синтетикалыќ тетрациклиндердіѕ əсер ету ерекшеліктері. Əсер ету спектрі мен фар-
макокинетикасы. Ќолданылуы. Жаєымсыз əсерлері.
Хлорамфеникол тобы (левомицетин). Жалпы сипаттамасы. Жіктелуі, əсер ету 

механизмдері. Əсер ету спектрі мен фармакокинетикасы, ќолданылу ерекшеліктері. 
Жаєымсыз əсерлері.
Аминогликозидтер. Жалпы сипаттамасы. Жіктелуі, əсер ету механизмі. 

Əртїрлі ќатардаєы препараттардыѕ əсер ету спектрі мен фармакокинетикасыныѕ 
ерекшеліктері. Ќолданылуы. Жаєымсыз əсерлері.
Стафилакокќа ќарсы ќолданылатын антибиотиктер. Жалпы сипаттамасы. Жіктелуі, 

əсер ету механизмі. Əсер ету спектрі мен фармакокинетикасыныѕ ерекшеліктері, 
ќолданылуы. Тереѕ ќордаєы антибиотиктер (ванкомицин). Ќолданылуы. Жаєымсыз 
əсерлері.
Полимиксиндер. Линкозамидтер. Гликопептидтер. Рифампициндер. Жалпы сипат-

тамасы, əсер ету механизмі, əсер ету спектрі мен ќолданылуы. Жаєымсыз əсерлері.
Сульфаниламидтік препараттар (этазол, уросульфан, сульфапиридазин, сульфа-

лен, фталазол, бактрим, салазопиридазин, сульфацил-натрий, сульфадимезин, суль-
фадиметоксин, бисептол)
Ашылу тарихы (Г. Домагк). Сульфаниламидтер ќўрылымы жəне олардыѕ микробќа 

ќарсы белсенділігі арасындаєы тəуелділік. Микробќа ќарсы əсерлерініѕ механизмі 
жəне спектрі. Жіктелуі. Препараттардыѕ салыстырмалы сипаттамасы. Ќолданылуы. 
Туындайтын асќынулар, олардыѕ алдын алу. Триметоприммен біріктірілген препа-
раттары. Əсер ету жəне ќолданылу ерекшеліктері. Салазоќосылыстар, олардыѕ əсері 
жəне ќолданылуы. Жаєымсыз əсерлері.
Химиялыќ ќўрылыстары əртїрлі бактерияєа ќарсы синтетикалыќ дəрілер 

(фуразолидон, нитроксолин, налидикс ќышќылы, офлоксацин, ципрофлоксацин, фу-
рагин 8-оксихинолиндер, нитрофуран жəне хиноксалин туындылары).
Фторхинолондар. Жалпы сипаттамасы. Бактерияєа ќарсы əсер ету спектрі. Ќолдану 

кґрсетімдері. Жаєымсыз əсерлері.
Туберкулезге ќарсы дəрі-дəрмектер (изониазид, рифампицин, стрептомицин 

сульфат, этамбутол, пиразинамид)
Жіктелуі. Туберкулезге ќарсы препараттар тобындаєы дəрілердіѕ əсер ету 

механизмі. Жалпы сипаттамасы. Жеке препараттардыѕ салыстырмалы сипаттамасы. 
Жаєымсыз əсерлері. Туберкулезді емдеуде ќолданылатын антибиотикті препараттар.
Спирохетаєа ќарсы дəрілер (бензилпенициллин натрий тўзы, бициллиндер -1, -5, 

бийохинол)
Бензилпенициллин препараттарыныѕ спирохетаєа ќарсы ќасиеттері. Висмут пре-

параттары, əсер ету механизмі, олардыѕ мерезді емдеуде ќолданылуы. Спирохетаєа 
ќарсы ќордаєы антибиотиктер: тетрациклин, эритромицин жəне басќалар. Жаєымсыз 
əсері.
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2 Планируемые результаты обучения дисциплины

Результаты обучения, запланированные в стан-
дарте и образовательной программе

Результаты, запланированные в ти-
повой учебной программе

Обучающийся должен обладать следующими 
компетенциями
Базовыми:
БК 1. Распознавать основные исторические 
эпохи и периоды, факты и события развития 
Казахстана, заслуги исторических и современ-
ных деятелей Казахстана, иметь представление 
о современном мире как духовной, культурной, 
интеллектуальной и экологической ценности.
БК 2. Владеть государственным языком и 
языками межнационального общения, лекси-
ческим и грамматическим минимумом ино-
странного языка, необходимым для чтения и 
перевода (со словарем) текстов профессио-
нальной направленности, знать основы дело-
вого языка, грамотно использовать профессио-
нальную лексику.
Профессиональными:
ПК 1. Знать историю развития отдельных фар-
мацевтических дисциплин, понимать и пра-
вильно применять используемые термины в 
любой отрасли науки, техники и производства, 
значения основных фармацевтических терми-
нов, сохранившихся до наших дней.
ПК 2. Определять структуру управления ле-
карственного обеспечения населения РК, нор-
мативно- правовую и законодательную базу в 
сфере обращения лекарственных средств, пра-
вила организации работы в основных звеньях 
товаропроводящей системы фармацевтическо-
го рынка, виды и организационные структуры 
аптечных организаций.
Специальными:
СК 1. Ообеспечивать процесс реализации фар-
мацевтических товаров согласно установлен-
ных норм.
СК 2. Обеспечивать сохранность товарно-ма-
териальных ценностей в местах их хранения и 
на всех этапах их движения. 

В результате изучения дисципли-
ны обучающийся:
знает:
- общие правила составления, вы-
писывания рецептов и правила от-
пуска по ним из аптеки лекарств;
- виды лекарственных форм;
- особенности выписывания рецеп-
тов на ядовитые, сильнодействую-
щие, наркотические средства и 
на препараты с одурманивающим 
действием;
- общие закономерности фармако-
кинетики и фармакодинамики ле-
карственных средств;
- фармакологические свойства ос-
новных групп лекарственных сре-
дств;
- показания и противопоказания к 
применению;
- пути и способы введения, по-
бочные эффекты лекарственных 
средств.

умеет:
- оформлять рецепты, составлять 
рецептурные прописи, рассчиты-
вать различные дозы лекарствен-
ных средств;
- выбирать удобную для примене-
ния лекарственную форму при раз-
личных заболеваниях;
- ориентироваться в многочислен-
ном арсенале новых лекарственных 
средств, их преимуществах перед 
применяемыми препаратами, взаи-
мозаменяемости и наиболее часто 
используемых синонимах.
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1 Пояснительная записка

Фармакология является связующим звеном между теоретическими и клиническими 
медицинскими дисциплинами. Фармакология находится в родственной связи с био-
химией, молекулярной биологией, физиологией и другими дисциплинами и изучает 
механизмы функционирования эндогенных и экзогенных физиологически активных 
веществ с целью направленного поиска новых лекарственных средств.
Цель дисциплины: сформировать у учащихся представление об общих закономер-

ностях, лежащих в основе фармакологического действия лекарственных веществ на 
организм.
Задачи дисциплины:
- научить общим принципам оформления рецептов и составления рецептурных 

прописей;
- дать знания о лекарственных формах и способах их выписывания в рецептах;
- научить рассчитывать различные дозы лекарственных средств;
- дать представления о вариантах биотрансформации лекарственных веществ;
- сформировать представление об основных фармакологических методах исследо-

вания фармакокинетики и фармакодинамики;
- дать знания о фармакологических свойствах, особенностях фармакокинетики и 

фармакодинамики изучаемых групп лекарственных средств;
- научить прогнозировать изменения функций органов и систем, вызываемых фар-

макологическим воздействием;
- научить анализировать действие лекарственных средств по совокупности фарма-

кологических свойств, механизмов действия и особенностей их фармакокинетики и 
фармакодинамики и т.д.
При создании настоящей типовой учебной программы использован системный 

подход к построению всего курса, который представлен в виде разделов:
1. Общая рецептура;
2. Общая фармакология;
3. Частная фармакология.
Для получения учащимися высокого уровня знаний следует обеспечить соответ-

ствие структуры и общей направленности лекций и лабораторных занятий. Лекции 
должны носить проблемный характер с использованием последних достижений 
науки. На лабораторных занятиях определяется цель занятия, контролируются пись-
менные домашние задания; с помощью программированных тестовых заданий по 
фармакокинетике, фармакодинамике и фармакотерапии лекарственных средств опре-
деляется исходный уровень знаний, выполняются задания для самостоятельной ра-
боты, решаются ситуационные задачи, подводится контроль усвоенного материала.
Оценка степени усвоения материала производится с помощью тестовых и пись-

менных контрольных работ. В конце курса обучения проводится экзамен.
В процессе обучения необходимо использовать персональные компьютеры, учеб-

ные фильмы, диапозитивы, слайды, таблицы, упаковки лекарственных препаратов.
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Саѕырауќўлаќтарєа (микозєа) ќарсы дəрілер (нистатин, амфотерицин В, гри-
зеофульвин, ламизил, кетоконазол, тербинафин)
Жалпы сипаттамасы. Əсер ету механизмі. Əсер ету спектріндегі айырмашылыќтар 

жəне олардыѕ ќолданылуы. Беткей жəне жїйелік микоздарды емдеуге арналєан 
дəрілер. Дерматомикоздарда жəне кандидомикоздарда ќолданылатын препараттар. 
Жергілікті жəне резорбтивті əсер ететін дəрілер. Микозды ауруларды емдеуге йод 
препараттарыныѕ ќолданылуы.
Вирустарєа ќарсы дəрілер (оксолин, ремантадин, идоксуридин, арбидол, ацикло-

вир, интерферон)
Вирустарєа ќарсы дəрілердіѕ əсер ету механизмі. Ќолданылуы. Интерферонныѕ 

биологиялыќ маѕызы, ќасиеті жəне ќолданылуы. Интерфероногендер (полудан). 
ЖИТС-ны емдеуге арналєан дəрілер (азидотимидин). Жаєымсыз əсерлері.

25 таќырып Протозойларєа ќарсы ќолданылатын дəрілер
Лямблиозда ќолданылатын дəрілер (метронидазол, фуразолидон, аминохинол)
Препараттардыѕ салыстырмалы белсенділігі. Ќолданылуы. Жаєымсыз əсерлері.
Безгекке ќарсы ќолданылатын дəрілер (хингамин, хлоридин, примахин, хлоро-

хин)
Химиялыќ ќўрылысы бойынша безгекке ќарсы дəрілердіѕ жіктелуі. Гематоши-

зотропты жəне гистошизотропты дəрілер. Препараттардыѕ сипаттамасы. Безгектіѕ 
дербес жəне ќоєамдыќ химиопрофилактикасы, емдеу принциптері. Ќолданылуы. 
Жаєымсыз əсерлері.
Амебаєа ќарсы ќолданылатын дəрілер (метронидазол, хиниофон, эметин ги-

дрохлорид, хингамин)
Жіктелуі. Ішек ќуысы мен ішек ќабырєасында болатын амебаларєа жəне 

амебалардыѕ ішектен тыс тїрлеріне əсер ететін препараттар əсерініѕ ерекшеліктері. 
Амебиаз кезінде тетрациклиндердіѕ əсер ету ерекшеліктері. Метронидазолдыѕ 
микробќа ќарсы ќасиеттері. Ќолданылуы. Жаєымсыз əсерлері.
Трихомонадозда ќолданылатын дəрілер (метронидазол, тинидазол, спирамицин)
Трихомонадоз химиотерапиясыныѕ принциптері. Препараттардыѕ фармаколо-

гиялыќ əсерері. Ќолданылуы. Жаєымсыз əсерлері.
Токсоплазмозда ќолданылатын дəрілер (хлоридин)
Хлоридин жəне аминохинол ќасиеттері. Токсоплазмозды ќўрама емдеуде 

сульфаниламидтердіѕ ќолданылуы. Жаєымсыз əсерлері.
Лейшманиозда ќолданылатын дəрілер (солюсурьмин)
Висцеральды жəне тері лейшманиозын емдеуге солюсурьминніѕ ќолданылуы 

жəне фармакологиялыќ белсенділігі. Тері лейшманиоз кезінде мономицинніѕ 
ќолданылуы. Жаєымсыз əсерлері.

26 таќырып Ішекќўрттарєа ќарсы ќолданылатын дəрілер
Ішекќўрттарєа ќарсы ќолданылатын дəрілер (пиперазин адипинат, мебендазол, 

пирантел, левамизол, фенасал, празиквантел, пирвиний памоаты, хлоксил, дитразин, 
антимонил натрий тартрат)
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Ішекќўрттардыѕ тїрі жəне əсер ету механизмі бойынша жіктелуі. Ішекќўрттарды 
емдеуге ќолданылатын дəрілер. Нематодозєа ќарсы ќолданылатын дəрілер. 
Препараттардыѕ салыстырмалы сипаттамасы. Ќолдану кґрсетімдері. Жаєымсыз 
əсерлері.
Ішек цестодоздарында ќолданылатын дəрілер. Препараттардыѕ салыстырмалы си-

паттамасы. Ќолдану кґрсетімдері. Жаєымсыз əсерлері.

27 таќырып Ќатерлі ісіктер кезінде ќолданылатын дəрілер. Диагностикалыќ 
маќсатта ќолданылатын дəрілер
Бластомаєа ќарсы дəрілер (циклофосфан, хлорбутин, миелосан, метотрексат, 

меркоптопурин, фторурацил, колхамин, винкристин, карминомицин, доксорубицин)
Жіктелуі, əсер ету механизмі. Алкилдеуші дəрілердіѕ, антиметаболиттердіѕ, 

антибиотиктердіѕ, ґсімдік тектес препараттардыѕ жəне антигормондыќ препарат-
тардыѕ (тамоксифен, флутамид), əртїрлі синтетикалыќ дəрілердіѕ (проспидин), 
ферменттердіѕ (аспирагиназа), платина препараттарыныѕ (цисплатин) ісікке ќарсы 
əсер ету спектрініѕ ерекшеліктері. Препараттардыѕ сипаттамасы. Оларды ќолдану 
кезінде туындайтын асќынулар жəне олардыѕ алдын алу. Цитостатикалыќ дəрілердіѕ 
иммунды депрессивті ќасиеттері. Жаєымсыз əсерлері
Диагностикалыќ дəрілер (барий сульфат, йодлипол, билитраст, билигност, кардио-

траст). Ќолданылуы.

28 таќырып Дəрілермен емдеу кезінде туындайтын асќынулар
Организмге удыѕ одан əрі енуін тоќтатуєа жəне аєзадан улы заттарды жылдам 

шыєаруєа баєытталєан іс шаралар. Табиєи жəне жасанды детоксикация əдістері. 
Аєзадаєы уды залалсыздандыру (антидоттар, антагонистер).

4 Білім беру їдерісін ўйымдастыруєа жəне 
жїзеге асыруєа ќойылатын талаптар

Ќўзыреттілік шешім табуды жїзеге асыру оќу їдерістері кезінде аудиториядан 
тыс жўмыстармен ќатар теориялыќ жəне практикалыќ сабаќтардыѕ белсенді жəне 
интерактивті тїрлерін ќолдануды (компьютерлік технологиялар, іскерлік жəне рґлдік 
ойындар, деректі жаєдайларды талєау, психологиялыќ жəне басќа тренингтер), білім 
алушыларда кəсіптік даєдыларды дамыту жəне ќалыптастыру маќсатымен ќамтуды 
ќажет етеді.
Білім алушылар їшін ќамтамасыз етілетін материалдар: аќпараттармен алмасу 

жəне аќпараттар жинау мїмкіншіліктірініѕ болуы, жоєары жылдамдыќты Интернет-
пен ќамтамасыз ету арќылы ќазіргі заманєы кəсіптік дерекќорєа, аныќтама аќпарат 
жəне ізденіс жїйелеріне колжетімді болуы ќажет.
Пəнніѕ оќу жўмыс баєдарламасында оќытудыѕ соѕєы нəтижелері алєан 

біліктіліктері жəне игерген білімі, даєдысы бойынша аныќ, наќты тўжырымдалуы 
ќажет.
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5 Оќытудыѕ жоспарланєан нəтижесін баќылау

Білім деѕгейін тексеру їлгісіне негізгі, аєымды, аралыќ ќорытынды баќылау жа-
тады. Баќылау їлгілерін ґткізуде таѕдау ќўќыєы ќарастырылєан. 0306000 - «Фар-
мация» мамандыєыныѕ 4.05.150-2010 ЌР МЖМБС-на сəйкес «Фармакология» пəні 
бойынша:

Міндетті баќылау жўмысы – 3-ші семестр;1. 
Саралау сынаєы – 4-ші семестр;2. 
Сынаќ – 5-ші семестр;3. 
Ќорытынды Мемлекеттік аттестация – 6-шы семестр.4. 

Мамандыќ бойынша Ќорытынды Мемлекеттік аттестация кешенді емтихан тїрінде 
2 кезеѕнен тўрады: теориялыќ жəне практикалыќ.
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6 Əдебиеттер жəне оќу ќўралдары*

6.1 Негізгі əдебиеттер:
Фармакология с общей рецептурой: учебник. Харкевич Д.А. – М., Гэотар - Ме-1. 
диа, 2010. – 350 с.
Лекарственные средства. Машковский. – М., 2010.2. 

6.2 Ќосымша əдебиеттер:
Клиническая фармакология: учебник + CD. – 2-е изд., перераб. и доп. – М., 1. 
2009. - 272 с.
Фармакология с рецептурой. Гаевый М.Д., Петрова В.И. – Ростов-на-Дону, 2. 
«Март», 2009.
Фармакология: конспект лекций Малевская В.Н. – Ростов-н/Дону, «Феникс», 3. 
2008.
Фармакология с общей рецептурой. -3-е изд., испр. Майский В.В., Аляутдин 4. 
Р.Н. – М., 2010. – 240 с.
Практикум по фармакологии: учебное пособие для мед. училищ и колледжей. 5. 
Созонова И.В. – Ростов на  Дону. 2005.
Фармакология: учебное пособие для мед. училищ и колледжей. Федюкович Н.И. 6. 
– Ростов на  Дону. 2004.

6.3 Оќу ќўралдары:
оќулыќтар;1. 
дəрістер;2. 
тестілер;3. 
жаєдаяттыќ есептер;4. 
кестелер.5. 

*Ескерту: Əдебиеттер тізімі жыл сайын жаѕартылып тўрады.
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